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á`eó`≤e

áÑë°Uh ¬dBG ≈∏Yh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U óª IGó¡ŸG áªMôdG ,√ó©H »Ñf’ øe ≈∏Y ΩÓ°ùdGh IÓ°üdGh √óMh ˆ óª◊G

. øjódG Ωƒj ¤EG ¿É°ùMEÉH ¬©ÑJ øeh

äGQÉ°TEG øe áæ°ùdGh ¿BGô≤dG ¢Uƒ°üf  ¬àæª°†J Ée  âbƒdG ™e  IójGõàŸGh  á«bÉÑdG ájóªëŸG IƒÑædG πF’O øe  ¿EG

¬°†©Hh GôNDƒe á≤«≤◊G ¬Lh ≈∏Y √Éæ©eh ¬dƒdóe ±ôY É¡°†©H ¥ÉaB’Gh ¢ùØfC’G ‘ ˆG äÉjBÉH á≤∏©àe äGAÉÁEGh

É¡©ªL óbh Ö£dG ‘ IOQGƒdG ¢Uƒ°üædG RÉéYE’G Gòg øeh . ó©H Éª«a ±ô©j óbh ¿B’G ≈àM º∏©dG ¬«dEG π°Uƒàj ⁄

‘ IOQGh ¢Uƒ°üf øe åëÑdG Gòg ‘ √Oó°üH øëf Ée É¡æeh . …ƒÑædG Ö£dÉH â«ª°S äÉØæ°üe ‘ AÉª∏©dG øe OóY

øe ¢†©ÑdG Üô¨à°ùj óbh . ΩÉ°ùdG ’EG AGO πc øe AÉØ°T É¡fCG iƒ¡dG øY ≥£æj ’ øe É¡æY ∫Éb »àdG AGOƒ°ùdG áÑ◊G

" ∫Éb å«M ˆG áªMQ º«≤dG øHCG ¬HGô¨à°SG πjõj Gògh , áæ°ùdGh ¿BGô≤dG ‘ Ö£dÉH á≤∏©àŸG ¢Uƒ°üædG √òg OhQh

,êÓ©dG ÚfGƒbh ájhOC’G iƒb ôcPh (ÜÉÑdG ) Gò¡d Éeh , º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ∫ƒ°SôdG ió¡d Ée :∫ƒ≤j ÓFÉb π©dh

. ? áë°üdG ôeCG ÒHóJh

±É©°VCGh , ¬aÉ©°VCGh Gòg ¿EÉa . º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ∫ƒ°SôdG ¬H AÉL Ée º¡a ‘ , πFÉ≤dG Gòg Ò°ü≤J øe Gògh

ˆG øÁ øe : ¬dƒ°SQh ˆG øY º¡ØdG ø°ùMh . ¬«∏Y ¬àd’Oh , ¬«dEG √OÉ°TQEGh , ¬H AÉL Ée ¢†©H º¡a øe ¬aÉ©°VCG

çƒ©ÑŸG á©jô°T ¿ƒµJ ¿CG ôµæJ ∞«ch . ¿BGô≤dG ‘ áKÓãdG Ö£dG ∫ƒ°UCG ∑ÉfóLhCG ó≤a . √OÉÑY øe AÉ°ûj øe ≈∏Y ¬H

ßØM ¤EG Ió°Tôe É¡fCGh , Üƒ∏≤dG ìÓ°U ≈∏Y É¡dÉªà°TÉc : ¿GóHC’G ìÓ°U ≈∏Y á∏ªà°ûe , IôNB’Gh É«fódG ìÓ°üH

¢SÉ«≤dG ≥jô£H , áª«∏°ùdG Iô£ØdGh í«ë°üdG π≤©dG ¤EG É¡∏«°üØJ πch óbh : á«∏c ¥ô£H , É¡JÉaBG ™aOh , É¡àë°U

. √GOÉY ÉÄ«°T π¡L GPEG ø‡ øµJ ’h . ¬≤ØdG ´hôa πFÉ°ùe øe Òãc ‘ ƒg Éªc , AÉÁE’Gh ¬«ÑæàdGh

ΩÓc πc øe ∂dòH ≈æ¨à°S’ É¡eRGƒdh ¢Uƒ°üædG ‘ ÉeÉJ Éª¡ah , ¬dƒ°SQ áæ°Sh ˆG ÜÉàc øe É©∏°†J óÑ©dG ¥RQ ƒdh

¤EG º∏°ùe ∂dPh . á≤∏Nh √ôeCGh ˆG áaô©e ≈∏Y É¡∏c Ωƒ∏©dG QGóªa ¬æe áë«ë°üdG Ωƒ∏©dG ™«ªL §Ñæà°SG ’h , √Gƒ°S

1 " . √ôeCGh ¬≤∏N ‘ ¬àªµMh , ¬≤∏Nh √ôeCGh ˆÉH ≥∏ÿG º∏YCG º¡a : ¬eÓ°Sh º¡«∏Y ˆG äGƒ∏°U π°SôdG

™e  ´ƒ°VƒŸG Gò¡H äGƒæ°S ô°ûY øe Üô≤j Ée òæe »eÉªàg’ AGOƒ°ùdG áÑ◊G ´ƒ°Vƒe ‘  áHÉàµdG äÎNG  óbh

ájÉæ©dG √òg OƒLh ≈∏Y ˆG ó©H π°†ØdG ¬d  ¿Éc …òdGh ï«°ûdG π°SÉH QƒàcódG º¡æe ¢üNCGh  º°ù≤dG ‘ »FÓeR

 Gòg ≥M ‘ á∏«∏b Èà©J (åëH 100 øe ÌcCG) É¡JÌc ≈∏Y AGOƒ°ùdG áÑ◊G çƒëHh . Éæª°ùb ‘ AGOƒ°ùdG áÑ◊ÉH

‘ áHÉàµdG ¿ƒµJ ¿CG äÎNG óbh . ácQÉÑŸG áàÑædG √òg äÉfÉµeEG øY ÒãµdG π¡‚ ¿B’G ≈àM ∫Gõf ’h Ö«é©dG êÓ©dG

¬«dEG IQÉ°TE’G »¨Ñæj É‡ ¿EGh .Ú°ü°üîàŸG ÒZh áeÉ©dG ≈∏Y º¡ØdG π«¡°ùJ ¢Vô¨d á£°ùÑeh á∏ª› »ª∏©dG ÖfÉ÷G

πãe ìôW π©dh .Ö£dÉH á≤∏©àŸG á©jô°ûdG ¢Uƒ°üæH ájÉæ©dG ‘ ¿hô°ü≤e Úª∏°ùŸG ÚãMÉÑdGh AÉÑWC’G ô°û©e ÉæfCG

.≥«Ñ£àdGh åëÑdGh á°SGQódG øe É¡≤M ¢Uƒ°üædG √òg AÉ£YEG ≈∏Y ºª¡dG òë°ûjh áÁõ©dG Éæ«a å©Ñj åëÑdG Gòg

ÉædO Ée ¢†©H ¤EG π°üf »µd …ƒÑædG Ö£dG çƒëÑH ájÉæ©∏d õcGôeh çƒëÑdG √ò¡d §£N ™°Vh ¤EG áLÉëH ÉæfEGh
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áÑ◊G ‘ ¿CG º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ËôµdG Éædƒ°SQ ÉædO ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏©a .¿Gó«ŸG Gòg ‘ Rƒæc øe ≈Ø£°üŸG ¬«∏Y

πH ,á∏«∏b »©£≤dG AGhódG Gòg ≈∏Y âjôLCG »àdG çƒëÑdG ¿CG ó‚ ∂dP ™eh , ΩÉ°ùdG ’EG AGO πc øe AÉØ°T AGOƒ°ùdG

.óMGh ¢VôŸ ƒdh êÓ©c AGOƒ°ùdG áÑ◊G ΩGóîà°S’ á≤Kƒe á«ª∏Y á≤jôW Oó– ⁄ ¿B’G ≈àM

:åMÉÑe áKÓK Éª¡æe πc ‘ Ú∏°üa ¤EG åëÑdG âª°ùb óbh

.åMÉÑe áKÓK ¬«ah …ƒÑædG åjó◊G ‘ AGOƒ°ùdG áÑ◊ÉH ≥∏©àe : ∫hC’G π°üØdG

. É¡éjôîJ ™e AGOƒ°ùdG áÑ◊G ‘ IOQGƒdG åjOÉMC’G AÉ°ü≤à°SG : ∫hC’G åëÑŸG

.åjOÉMC’G √òg ìô°T ‘ AÉª∏©dG ΩÓc : ÊÉãdG åëÑŸG

.åjó◊Gh Ëó≤dG ‘ AGOƒ°ùdG áÑ◊ÉH AÉØ°ûà°S’G ‘ ÜQÉéàdG ¢†©H : ådÉãdG åëÑŸG

:åMÉÑe áKÓK ¬«ah åjó◊G Ö£dG ‘ AGOƒ°ùdG áÑ◊ÉH ≥∏©àe : ÊÉãdG π°üØdG

. AGOƒ°ùdG áÑ◊G äÉfƒµe  : ∫hC’G åëÑŸG

.åjó◊G Ö£dG ‘ AGOƒ°ùdG áÑ◊ÉH á≤∏©àŸG çƒëÑ∏d ΩÉY í°ùe : ÊÉãdG åëÑŸG

? á«Ñ∏°S äGÒKCÉJ AGOƒ°ùdG áÑë∏d πg : ådÉãdG åëÑŸG

äÉ«°UƒJh á“ÉN ºK

ÒN ¬LGôNEG ≈∏Y ¿ÉYCG øe πc iõéj ¿CGh ËôµdG ¬¡Lƒd É°üdÉN ¬∏©éj ¿CGh åëÑdG Gò¡H ™Øæj ¿CG ˆG ∫CÉ°SCG

. AGõ÷G

 . º∏°Sh áÑë°Uh ¬dBG ≈∏Yh óª Éæ«Ñf ≈∏Y º∏°Sh ˆG ≈∏°Uh   
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…ƒÑædG åjó◊G ‘ AGOƒ°ùdG áÑ◊G : ∫hC’G π°üØdG

:É¡éjôîJ ™e AGOƒ°ùdG áÑ◊G ‘ IOQGƒdG åjOÉMCÓd AÉ°ü≤à°SG : ∫hC’G åëÑŸG

ÉæLôN " :∫Éb ó©°S øH ódÉN øY Qƒ°üæe øY π«FGô°SEG ÉæKóM ˆGóÑY ÉæKóM ¬Ñ«°T »HCG øHG ˆGóÑY »æKóM -1

ºµ«∏Y : Éæd ∫É≤a ≥«àY »HCG øHG √OÉ©a , ¢†jôe ƒgh áæjóŸG Éæeó≤a , ≥jô£dG ‘ ¢Vôªa , ôéHCG øH ÖdÉZ Éæ©eh

ÖfÉ÷G Gòg ‘ âjR äGô£≤H ¬ØfG ‘ Éghô£bCG ºK , Égƒ≤ë°SÉa É©Ñ°S hCG É°ùªN É¡æe Ghòîa AGOƒ°ùdG áÑ«Ñ◊G √ò¡H

áÑ◊G √òg ¿EG :∫ƒ≤j º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG â©ª°S É¡fCG »æàKóM É¡æY ˆG »°VQ á°ûFÉY ¿EÉa ,ÖfÉ÷G Gòg ‘h

.2"äƒŸG :∫Éb ? ΩÉ°ùdG Éeh :â∏b . ΩÉ°ùdG øe ’EG ,AGO πc øe AÉØ°T AGOƒ°ùdG

ÉHCG ¿CG Ö«°ùŸG øH ó«©°Sh áª∏°S ƒHCG ÊÈNCG :∫Éb ÜÉ¡°T øHCG øY π«≤Y øY å«∏dG ÉæKóM ÒµH øH »ëj ÉæKóM -2

πc øe AÉØ°T AGOƒ°ùdG áÑ◊G ‘ ":∫ƒ≤j º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ™ª°S ¬fCG ÉªgÈNCG ¬æY ˆG »°VQ Iôjôg

. 3" õ«fƒ°ûdG AGOƒ°ùdG áÑ◊Gh , äƒŸG ΩÉ°ùdGh :ÜÉ¡°T øHG ∫Éb . ΩÉ°ùdG ’EG AGO

øY AÓ©dG øY (ôØ©L øHG ƒgh) π«YÉª°SEG ÉæKóM :GƒdÉb ôéM øHGh ó«©°S øH áÑ«àbh ÜƒjCG øH »ëj ÉæKóM -3

. AÉØ°T ¬æe AGOƒ°ùdG áÑ◊G ‘ ’EG , AGO øe Ée " ∫Éb º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ¿CG , Iôjôg »HCG øY , ¬«HCG

. 4 " ΩÉ°ùdG ’EG

øY , áª∏°S ≈HCG øY …ôgõdG øY ¿É«Ø°S ÉæKóM ’Éb , »ehõîŸG øªMôdGóÑY øH ó«©°Sh ôªY »HCG øHG ÉæKóM -4

’EG AGO πc øe AÉØ°T É¡«a ¿EÉa , AGOƒ°ùdG áÑ◊G √ò¡H ºµ«∏Y " : ∫Éb º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG ¿CG : Iôjôg »HCG

 . 5 äƒŸG : ΩÉ°ùdGh " ΩÉ°ùdG

º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ˆG ∫ƒ°SQ ¿CG , ¬«HCG øY çóëj ˆGóÑY øH ⁄É°S â©ª°S : ∫Éb , ∂∏ŸGóÑY øH ¿ÉªãY øY -5

.6 " ΩÉ°ùdG ’EG , AGO πc øe AÉØ°T É¡«a ¿EÉa . AGOƒ°ùd G áÑ◊G √ò¡H ºµ«∏Y " : ∫Éb

øH áeÉ°SCG øY ábÓY øH OÉjR øY OÉjR øH Ö∏£ŸG øY ¢ùfƒj øH èjô°S ÉæK : πÑæM øH óªMG øH ˆGóÑY ÉæK -6

. 7" ΩÉ°ùdG ’EG AGO πc øe AÉØ°T AGOƒ°ùdG áÑ◊G " º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG ∫Éb : ∫Éb ∂jô°T

8 " ΩÉ°ùdG ’EG AGO πc øe AÉØ°T AGOƒ°ùdG áÑ◊G √òg ¿EG” -7

»æKóM :ójR ÉæK : (354/5) óªMCG ¬LôNCG  " AÉØ°T É¡«a ¿EÉa , õæjƒ°ûdG »gh , AGOƒ°ùdG áÑ◊G √ò¡H ºµ«∏Y "  -8

 :â∏b √ôcòa : ∫ƒ≤j  º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG â©ª°S : ∫ƒ≤j √ójôH »HCG â©ª°S : ∫Éb ˆGóÑY »æKóM : Ú°ùM

. 9 º∏°ùe •ô°T ≈∏Y ó«L OÉæ°SG Gògh
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 . 10( " äƒŸG ’EG , AGO πc øe AÉØ°T É¡«a AGOƒ°ùdG áÑ◊G  ” ) -9

: QÉ°üfCÓd ∫Éb º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG ¿CG åjóM )-10

º````µ«``«ëf Éfƒ``«ë`a º```cÉ``æ«JCG º```cÉ``æ«JCG

º`µjOGƒH â∏``M É``Ÿ ôª`MC’G ÖgòdG ’ƒdh

11 ( ºµjQGòY äô°S ÉeAGOƒ°ùdG áÑ◊G ’ƒdh

: AGOƒ°ùdG áÑ◊G ‘ áØ«©°†dG äÉjGhôdG ¢†©H

í∏ŸG ‘ ¿ƒµj …òdG – õ«fƒ°ûdG »æ©j AGOƒ°ùdG áÑ◊G ¿EGh , áæ÷G á¡cÉa øe Iƒé©dG ¿EGh , Ú©dG AGhO ICÉªµdG " -1

.12" äƒŸG ’EG AGO πc øe AGhO

Ωƒj πc òNCÉH : IOÉàb ∫Éb , ΩÉ°ùdG ’EG , AGO πc øe AGhO õ«fƒ°ûdG : ∫Éb Iôjôg ÉHCG ¿CG : âKóM : IOÉàb ∫Éb " -2

‘h ÚJô£b øÁC’G √ôîæe ‘ Ωƒj πc ¬H §©°ùàJh É¡©≤æJh ábôN ‘ ø¡∏©é«a , õ«fƒ°ûdG øe áÑM øjô°ûYh ióMEG

" Iô£b ô°ùjC’G ‘h ÚJô£b øÁC’G ‘ ådÉãdGh , ÚàæK ô°ùjC’G ‘h , IóMGh øÁC’G ‘ : ÊÉãdGh ,Iô£b ô°ùjC’G

.13

 õ«fƒ°T øe ÉØc (∞à°SCG …CG ) íª≤J ≈µà°TG GPEG ¿Éc  º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG ¿G ∂dÉe øH ¢ùfCG øY " -3

14 . " Ó°ùYhCG GAÉe ¬«∏Y Üô°ûjh

: åjOÉMC’G √òg ìô°T ‘ AÉª∏©dG ΩÓc : ÊÉãdG åëÑŸG

: AGOƒ°ùdG  áÑ◊G ∞jô©J – CG

:≈ª°ùJh , Oƒ°SC’G ¿ƒªµdG : »gh . ¢SôØdG á¨d ‘ õ«fƒ°ûdG : »g (AGOƒ°ùdG áÑ◊G  )" ˆG ¬ªMQ º«≤dG øH ∫Éb

,AGô°†ÿG áÑ◊G É¡fCG : …hô¡dG ≈µMh . ∫OôÿG É¡fEG : ( ¬æY ˆG »°VQ ) ø°ù◊G øY »Hô◊G ∫Éb …óæ¡dG ¿ƒªµdG

(1) " õ«fƒ°ûdG É¡fCG : ÜGƒ°üdGh . ºgh ÉªgÓch . º£ÑdG IôªK

,ΩÉ°ù∏d ÜÉ¡°T øHG Ò°ùØJ ≈∏Y ¬Ø£Y Gòc (õ«fƒ°ûdG AGOƒ°ùdG áÑ◊G ) ¬dƒb " ˆG ¬ªMQ ôéM øHEG ßaÉ◊G ∫Éb

¿ƒµ°Sh ¿ƒædG ô°ùch hGƒdG ¿ƒµ°Sh ¬ªé©ŸG º°†H õ«fƒ°ûdGh . ¬d É°†jCG , AGOƒ°ùdG áÑ◊G Ò°ùØJ ¿CG ∂dP ≈°†àbÉa
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ôeCÉa ¿B’G ÉeCGh ,  ∑GP PEG ºgóæY õ«fƒ°ûdG Iô¡°ûd õ«fƒ°ûdÉH AGOƒ°ùdG  áÑ◊G Ò°ùØJh ..  . …GR Égó©H á«fÉàëàdG

ô¡°TC’G ÌcC’G ƒg õ«fƒ°ûdÉH ÉgÒ°ùØJh ,ÒãµH õ«fƒ°ûdG øe ô°ü©dG Gòg πgCG óæY ô¡°TCG AGOƒ°ùdG áÑ◊Gh , ¢ùµ©dÉH

. 2 "…óæ¡dG ¿ƒªµdG É°†jG ¬d ∫É≤jh Oƒ°SC’G ¿ƒªµdG »gh

" AGO πc øe AÉØ°T " º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ¬dƒ≤H Oƒ°ü≤ŸG Ée

. AÉª∏©∏d Údƒb ≈∏Y , ¢Uƒ°üÿG ΩCG Ωƒª©dG " AGO πc øe AÉØ°T " º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ¬dƒ≤H Oƒ°ü≤ŸG πg  

: ¢ü«°üîàdÉH ¿ƒ∏FÉ≤dG -1

ôé°ûdGh äÉÑædG øe A»°T ™ÑW ‘ ™ªéj ¢ù«dh ¢Uƒ°üÿG ¬H OGôj …òdG ßØ∏dG ΩƒªY øe Gòg " :»HÉ£ÿG ∫Éb

AÉØ°T ¬fCG OGQCG É‰EGh , É¡©ÑW øjÉÑJh , É¡aÓàNG ≈∏Y AGhOC’G á÷É©e ‘ É¡∏c ™FÉÑ£dG πHÉ≤J »àdG iƒ≤dG ™«ªL

‘ ¬d πHÉ≤ŸG AGó∏d ˆG ¿PEÉH AÉØ°T ƒ¡a ¢ùHÉj QÉM ¬fCG ∂dPh . º¨∏ÑdGh IOhÈdGh áHƒWôdG øe çóëj AGO πc øe

. 15 "πcÉ°ûŸÉH AGò¨dGh , OÉ°†ŸÉH kGóHCG AGhódG ¿CG ∂dPh . IOhÈdGh áHƒWôdG

™eh , AGOƒ°ùdG áÑ◊G øe AGO πc øe AGhO ¿ƒµj ¿CG ¤EG ÜôbCG AÉÑWC’G óæY π°ù©dG " »Hô©dG øH ôµH ƒHCG ∫Ébh

"¢SÉæ∏d AÉØ°T ¬«a " π°ù©dG ‘ ¬dƒ≤H OGôŸG ¿Éc ¿EÉa , ¬H iPCÉàd π°ù©dG ¬ÑMÉ°U Üô°T ƒd Ée ¢VGôeC’G øe ¿EÉa ∂dP

.16 " ¤hCG ∂dP ≈∏Y AGOƒ°ùdG áÑ◊G πªëa Ö∏ZC’G ÌcC’G

 ‘ )A»°T πc ôeóJ ( ¤É©J ¬dƒbh )A»°T πc øe â«JhCGh  ( ¢ù«≤∏H ≥M ‘ ¤É©J ¬dƒb √Ò¶fh ...) »Ñ«£dG ∫Ébh

. 17 " ¢ü«°üîàdG IOGQEGh Ωƒª©dG ¥ÓWG

 A»°T πc …CG , ) É¡HQ ôeCÉH A»°T πc ôeóJ ( ¤É©J ¬dƒb πãe ? ( AGO πc øe AÉØ°T ) ¬dƒbh " º«≤dG øHG ∫Ébh

.18 "√ôFÉ¶fh , ÒeóàdG πÑ≤j

QƒeC’G ™«ªL ™ªéj Ée äÉÑædG øe A»°T ‘ ¢ù«d PEG áHƒWôdG øe çóëj ( AGO πc øe AÉØ°T )  ... " …hÉæŸG ∫Ébh

. 19 ( . ..

: Ωƒª©dÉH ¿ƒ∏FÉ≤dG-2

,áHôéàdGh Ö£dG πgCG ∫ƒb ¤EG √hOQh ¬eƒªY Gƒ°üNh åjó◊G Gòg ‘ ¢SÉædG º∏µJ " :IôªL »HCG øH óª ƒHCG ∫Éb

ÉgDhÉæH »àdG áHôéàdG ≈∏Y ƒg É‰CG ÉÑdÉZ º¡ª∏Y QGóeh – Ö£dG πgCG Éæbó°U GPEG ÉæfC’ ,∂dP πFÉb §∏¨H AÉØN’h

. 20 " º¡eÓc øe ∫ƒÑ≤dÉH ¤hCG iƒ¡dG øY ≥£æj ’ øe ≥jó°üàa ÖdÉZ øX ≈∏Y
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ïdG ... A»°T ™ÑW ‘ ™ªéj ¢ù«d »HÉ£ÿG ∫ƒb øY Ö«LCGh É¡eƒªY ≈∏Y á«bÉH »g :π«bh .." : …QƒØcQÉÑŸG ∫Ébh

: ¬fCÉH

 óMGh ‘ ⁄É©dG ™ªéj ¿CG  ôµæà°ùÃ ˆG øe ¢ù«d

ÉeCGh , Ωƒ∏©e óMCG πc óæY ƒg Ée ≈∏Y Ωƒª©dG ≈∏Y Éª¡∏ªM ™æÁ ÚàjB’G ¿CG ¬«Øa ïdG √Ò¶fh »Ñ«£dG ∫ƒb ÉeCG

 ¿EG  ( : ¤É©J ¬dƒ≤c . ΩÉ°ùdG ’EG :É¡«a  º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ¬dƒ≤d Ú©àe Ωƒª©dG ≈∏Y É¡∏ªëa ÜÉÑdG åjOÉMCG

21 . " ájB’G )äÉ◊É°üdG Gƒ∏ªYh GƒæeBG øjòdG ’EG ô°ùN »Ød ¿É°ùfE’G

: Údƒ≤dG ÚH ™ª÷G-3

πc ‘  πª©à°ùJ ’  É¡fCG AGO πc øe AÉØ°T AGOƒ°ùdG  áÑ◊G ¿ƒc ≈æ©e ¿CG ∂dP  øe  òNDƒjh " ôéM øHG ∫Éb

ÉÃQh , ábƒë°ùe ÒZh ábƒë°ùe â∏ª©à°SG ÉÃQh , áÑcôe â∏ª©à°SG ÉÃQh , IOôØe â∏ª©à°SG ÉÃQ πH Éaô°U AGO

 22 . ( ∂dP ÒZh kGOÉª°Vh kÉWƒ©°Sh ÉHô°Th ÓcCG â∏ª©à°SG

AÉØ°T ”  º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ¬dƒb ≈æ©e ‘ Ωƒª©dGh ¢Uƒ°üÿÉH Ú∏FÉ≤dG ÚH ±ÓÿG ôcP ó©H ˆG ¬ªMQ ∫Ébh

ºYCG  ƒg Ée ∂dòH OGôŸG ¿ƒµj ¿CÉH ¬eƒªY ≈∏Y ¬∏ªM ¬«LƒJ " √ÓYCG ΩÓµdG »æ©j " Ωó≤J óbh ...) " AGO πc øe

. 23 ( º∏YCG ˆGh åjó◊G ôgÉX øY êhôN ’h ∂dP ‘ Qhò ’h , Ö«cÎdGh OGôaC’G øe

¢VGôeCG êÓY ‘ AGOƒ°ùdG áÑë∏d IójóY óFGƒa øe åëÑdG Gòg ‘ ôcòæ°S Ée ¬d ó¡°ûj ˆG ¬ªMQ √ôcP …òdG Gògh

Éªc É¡d áØ∏àîŸG äÉeGóîà°S’ÉHh ÉfÉ«MCG ájhOC’G øe ÉgÒZ ™e ácQÉ°ûŸÉH øµdh Ωƒª©dÉH ∫ƒ≤dG íLôj É‡ áØ∏à

.ôéM øHG ßaÉ◊G ∂dP ¤EG QÉ°TCG

Ëó≤dG ‘ AGOƒ°ùdG áÑ◊ÉH AÉØ°ûà°S’G ‘ ÜQÉéàdG ¢†©H :ådÉãdG åëÑŸG
åjó◊Gh

:Ëó≤dG ‘ AGOƒ°ùdG áÑ◊ÉH AÉØ°ûà°SÓd ÜQÉŒ-CG

ÜQÉŒ øe á°ùÑà≤e AGOƒ°ùdG áÑë∏d IójóY óFGƒa  …ƒÑædG  Ö£dG ‘ GƒØæ°U øjòdG AÉª∏©dG øe ÒÑc OóY ôcP

¢†©ÑdG ø¶j ó≤a ,ä’ƒ≤ædG √òg ™e IÒ°üb ¬Øbh øe óH ’h  . É¡≤Ñ°S Éeh Qƒ°ü©dG ∂∏J ‘ AÉªµ◊Gh AÉÑWC’G

ÜQÉéàdG √òg ¿Éa , CÉ£N Gògh ¿Gƒæ©dG  Gò¡H ÜÉàc ‘ äôcP É¡fC’ ∂dPh …ƒÑædG Ö£dG øe É¡fCG É¡JAGôb óæY

¤EG iõ©J ¿CG øµÁ ’h É¡HÉë°UC’ äGOÉ¡àLG »g AGOƒ°ùdG áÑ◊G ΩGóîà°SÉH áØ∏à ¢VGôeCG øe êÓ©∏d áÁó≤dG

π«ãªàdG ÜÉH øe É¡d AÉª∏©dG OGôjEG ¿ƒµj óbh . º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ≈Ø£°üŸG øe Qó°üJ ⁄ É¡fC’ …ƒÑædG Ö£dG
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AGhódG Gò¡d á«LÓY äÉeGóîà°SG øe ô°ü©dG ∂dP ‘ º¡ª∏Y ¬«dEG π°Uh Ée ôcPh êÓ©dG Gò¡d áª÷G óFGƒØdG ≈∏Y

. º∏YCG ˆGh ¬H …hGóàdÉH ôeC’G åjó◊G ‘ OQh å«M …ƒÑf ¬∏°UCG ‘ ƒg …òdG

Gòdh Qƒ°ü©dG ∂∏J AÉªµMh AÉÑWCG øY ä’ƒ≤ædG √òg ÌcCG …ƒÑædG Ö£dG ¬HÉàc ‘ ˆG ¬ªMQ º«≤dG øHG ™ªL óbh

. áÁó≤dG äÉØ°UƒdG √ò¡d ∫Éãªc ¬æY π≤ædG Gò¡H »Øàµæa

, á«ª¨∏ÑdGh ™HôdG ≈ªMh ¢UÈdG øe ™aÉf , ´ô≤dG Ö◊ êô , ïØæ∏d Ögòe : áãdÉãdG ‘ ¢ùHÉj QÉM õ«fƒ°ûdGh"
ÜGPCG : - QÉ◊G AÉŸÉH Üô°Th , π°ù©dÉH øéYh ¥O ¿Gh . É¡àHƒWQh Ió©ŸG á∏Ñd ∞Ø› , ìÉjô∏d π∏h , Oó°ù∏d íàØe

, πÿÉH øî°S ¿Gh . ΩÉjCG ¬Hô°T ËOCG GPG : Í∏dGh ¢†«◊Gh ∫ƒÑdG Qójh . áfÉãŸGh Úà«∏µdG ‘ ¿ƒµJ »àdG IÉ°ü◊G

.iƒbCG OhódG êGôNEG ‘ ¬∏©a ¿Éc : ñƒÑ£ŸG hCG ÖWôdG π¶æ◊G AÉÃ øéY ¿Éa . ´ô≤dG ÖM πàb :- ø£ÑdG ≈∏Y »∏Wh

AGód ™aÉf ¬ægOh  . ¬ÑgPCG : ÉªFGO ºà°TGh ábôN ‘ ô°Uh ¥O GPEG : OQÉÑdG ΩÉcõdG øe »Ø°ûjh , π∏ëjh ™£≤jh ƒ∏éjh

øe ™Øæj ¬H OÉª°†dGh .¢ùØædG ≥«°Vh ô¡ÑdG øe ™Øf : AÉÃ ∫É≤ãe ¬æe Üô°T GPEGh . ¿Ó«ÿGh π«dBÉãdG øeh , á«◊G

. É¨«∏H É©Øf ¬©Øf :- ¿ÉbÒdG ÖMÉ°U ¬H §©°Sh , ICGôeG Íd ‘ GOóY äÉÑM ™Ñ°S ¬æe ™≤f GPEGh . OQÉÑdG ´Gó°üdG

AÉŸG AGóàHG øe ™Øf : kÉbƒë°ùe ¬H §©à°SG GPEGh . OôH øY ¿Éæ°SC’G ™Lh øe ™Øf : ¬H ¢†ª°†“h , πîH ïÑW GPEGh

ΩGQhC’Gh áæeõŸG á«ª¨∏ÑdG ΩGQhC’G π∏Mh ìô≤àŸG Üô÷Gh QƒãÑdG ™∏b : πÿG ™e ¬H óª°V ¿Gh . Ú©dG ‘ ¢VQÉ©dG

. áÑ∏°üdG

. AÓ«JôdG ™°ùd øe ™Øf :∫É≤ãe ¤EG ∫É≤ãe ∞°üf QGó≤e ¬æe Üô°T GPEGh .¬ægóH §©°ùJ GPG : Iƒ≤∏dG øe ™Øæjh

É¡«a ¢VQÉ©dG OÈdG øe ™Øf äGô£b çÓK ¿PC’G ‘ ¬æe ô£bh  ,AGô°†ÿG áÑ◊G øgóH §∏Nh ,ÉªYÉf ≥ë°S ¿Gh

. Oó°ùdGh íjôdGh

¢SÉ£Y ¬©e ¢VQÉ©dG ΩÉcõdG øe ™Øf ™HQCG hCG äGô£b çÓK ∞fC’G ‘ ô£bh âjR ‘ ™≤f ºK ÉªYÉf ¥O ºK »∏b ¿Gh

. Òãc

ó©H  ÚbÉ°ùdG øe á«LQÉÿG ìhô≤dG ¬H »∏Wh AÉæ◊G øgO hCG ø°Sƒ°ùdG øgóH ÜGòe ™ª°ûH  §∏Nh ¥ôMCG GPEGh

. ìhô≤dG ∫GRCGh É¡©Øf πÿÉH É¡∏°ùZ

. ÉgCGôHCGh É¡©Øf §«∏¨dG RGõ◊Gh Oƒ°SC’G ≥¡ÑdGh ¢UÈdG ¬H »∏Wh πîH ≥ë°S GPEGh

É©Øf ¬©Øf ,AÉŸG øe ÆôØj ¿CG πÑb Ö∏c Ö∏c ¬°†Y øe OQÉH AÉÃ ÚªgQO Ωƒj πc ¬æe ∞à°SGh kÉªYÉf ≥ë°S GPEGh

:¬H øNO GPEGh . ÉªgOGƒe ™£bh RGõµdGh èdÉØdG øe ™Øf :¬ægóH §©°S GPEGh . ∑Ó¡dG øe ¬°ùØf ≈∏Y øeCGh É¨«∏H

. ΩGƒ¡dG OôW

™ØædG áÑ«é©dG Ió«÷G äGQhQòdG øe ¿Éc õ«fƒ°ûdG É¡«∏Y QP ºK á≤∏◊G πNGO ≈∏Y ï£dh AÉÃ ähQõfC’G ÖjPCG GPEGh

. (1)"πJÉb ¬æe QÉãcE’G ¿CG Ωƒb ºYRh . ¿ÉªgQO ¬æe áHô°ûdGh . ÉfôcP Ée ±É©°VCG ¬©aÉæeh . Ò°SGƒÑdG øe
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: AGOƒ°ùdG áÑ◊ÉH AÉØ°ûà°SÓd áãjóM ÜQÉŒ -Ü

áÑ◊G ≈∏Y ájƒàëŸG ájhOC’G ¢†©H Ö«côJ  πª°ûJ AGOƒ°ùdG áÑ◊ÉH êÓ©dG ‘ º¡d ÜQÉŒ øjô°UÉ©ŸG ¢†©H ôcP

Gƒfƒµj ób É¡HÉë°UCGh áãjóM âfÉc ¿EGh (2)ÖàµdG √ògh .¢VGôeC’G ¢†©H øe …hGóà∏d É¡eGóîà°SG á≤jôWh AGOƒ°ùdG

ÜQÉŒ ¿ƒµJ ¿CG Ghó©J ’ É¡fCG ’EG á«FGhódG äÉÑcôŸG √òg πãe πª©d º¡∏gDƒJ »àdG ä’ÉéŸG ¢†©H ‘ Ú°ü°üîàŸG øe

ΩGóîà°SG ihóL á°SGQO ‘ áãjó◊G á«ª∏©dG á≤jô£dG ≈∏Y ÖàµdG √òg óªà©J ’ å«M  .É¡HÉë°UC’ AGQBGh á«°üî°T

á«bƒKƒŸG ‘ ∫ƒÑ≤e iƒà°ùe ≈∏Y á°SQGódG π©Œ á«FÉ°üMEG »MGƒf ≈∏Y »ÑæJ »àdGh ,Ú©e ¢Vôe øe êÓ©∏d AGhO

π°üØdG øe ¬«dEG ÜôbCG É¡fC’ π°üØdG Gòg øe åëÑŸG Gòg ¤EG º°†J ÜQÉéàdG √òg πãe ¿EÉa Gòdh  .á«bGó°üŸGh

√òg ¿ƒµJ óbh .åjó◊G Ö£dG ‘ AGOƒ°ùdG áÑ◊ÉH á≤∏©àŸG á≤KƒŸG á«ª∏©dG äÉ°SGQódG øY çóëàj …òdGh ‹ÉàdG

Ée äÉÑKE’ áãjó◊G á«FÉ°üME’G »MGƒædG ≈∏Y Ióªà©e á«ÑW çƒëH AGôLE’ É¡eGóîà°SG øµÁ Ió«L IGƒf äÉÑcôŸG

.ÖàµdG √òg ‘ É¡«dEG QÉ°ûŸG ¢VGôeC’G êÓ©d ’ ΩCG ájó› äÉÑcôŸG √òg âfÉc GPEG

åjó◊G Ö£dG ‘ AGOƒ°ùdG áÑ◊G :ÊÉãdG π°üØdG

:åMÉÑe áKÓK ¬«ah

: AGOƒ°ùdGáÑ◊G äÉfƒµe : ∫hC’G åëÑŸG

: á«YGQR IòÑf -1

 Gòg »ªàæjh 24É«°SBG ÜôZh ÉHQhCG §°Shh §°SƒàŸG ¢†«HC’G ôëÑdG ¢VƒM ¿Gó∏H ‘ AGOƒ°ùdG áÑ◊G áYGQR Ìµj

 »LQÉÿG É¡∏µ°T ‘ É¡°†©H øY õ«ªàJ ΩÉ°ùbCG ¤EG º°ù≤æjh ( RANUNCULACEAE ) á∏«°üa ¤G äÉÑædG

: »gh »FÉ«ª«µdG É¡Ñ«côJ ‘ nÉªc ∞∏àîJ Éªc

 N.Sativa á©FÉ°ûdG AGOƒ°ùdG áÑ◊G -1

 AGõLG ¤G áª°ù≤e ¥GQhC’G . áØ«ØN kGQÉHhCG É¡«∏Y , ™jôØàdG IôjõZh º°S 60 ¤G É¡YÉØJQG π°üj ƒªædG ájƒb  

.™HÉ°UC’G ÚH É¡≤ë°S óæY ájô£Y áëFGQ äGP QhòÑdGh ¥QRC’G ¿ƒ∏dÉH áHƒ°ûe QÉgRC’Gh . πµ°ûdG á«£«N IÒ¨°U

N. Damascena  á«≤°ûeódG AGOƒ°ùdG áÑ◊G -2

¥QRCG É¡fƒdh ºé◊G IÒÑc QÉgRC’Gh , GóL á©«aQh á∏jƒW AGõLG ¤G áª°ù≤e ¥GQhC’G ¿CG ’G ≥HÉ°ùdG ´ƒædG ¬Ñ°ûJ

. øcGO ôªMG hCG
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 N . Orientalis : á«bô°ûdG AGOƒ°ùdG áÑ◊G -3

 á©«aQ á«£«N AGõLCG  ¤G ICGõ› É¡bGQhG . º°S  40 øY É¡dGƒWG ójõJ  ’ ƒªædG áØ«©°Vh  IÒ°üb äÉJÉÑf  »gh

.25 ôªMC’G ¿ƒ∏dÉH á£≤æe ¿ƒ∏dG AGôØ°U QÉgRC’Gh —Éa ô°†NCG É¡fƒdh á∏jƒWh

: AGOƒ°ùdG áÑ◊G äÉfƒµe-2

 ¤G π°UƒJ å«M Ω 1880 ΩÉY ‘ ¢ûæjôb : ⁄É©∏d åëH AGOƒ°ùdG áÑ◊G äÉfƒµe ‘ äô¡X »àdG çƒëÑdG πFGhCG øe

 âdGƒJ ºK . ¢ù«FQ πµ°ûH Ωƒ«°ùdÉµdG ô°üæY ≈∏Y …ƒàëj OÉeQ % 4^14 h , âjR % 27 ≈∏Y …ƒà– áàÑædG √òg ¿CG

√òg èFÉàf ∫ÉªLG øµÁh Ö«é©dG äÉÑædG Gòg äÉfƒµe ∞°ûµàd ô°VÉ◊G Éæàbh ≈àMh ïjQÉàdG ∂dPó©H çƒëÑdG

AGOƒ°ùdG áÑ◊G …ƒà–h . AGOƒ°ùdG áÑ◊G ¿Rh øe äÉfƒµŸG √òg áÑ°ùf ÚÑj …òdGh (1)ºbQ ∫hó÷G ‘ çƒëÑdG

≈∏Y IQó≤dÉH äÉfƒµŸG √òg õ«ªàJ å«M á«LÓ©dG á«FGhódG á«MÉædG øe áª¡e É¡æµdh á«FõLh á∏«Ä°V äÉfƒµe ≈∏Y

. (alkaloids-coumarines πãe) É¡JÉÑÑ°ùe ≈∏Y ÒKCÉàdGh ¢VGôeC’G áëaÉµeh º°ù÷G ∞FÉXh ≈∏Y ÒKCÉàdG

 QÉ«£dG âjõdG …ƒàëj Éªæ«H  26 (sterols) ä’hÒà°Sh á«ægO ¢VÉªMCG øe AGOƒ°ùdG áÑë∏d âHÉãdG âjõdG ¿ƒµàjh

π°UƒJ ºK  Ω1960 ΩÉY ‘ »æNÉNódGh ®ƒØ ¿ÉãMÉÑdG ÉgRôa øe øµ“ øe ∫hCG ¿Éch ¿ƒ∏é«ædG IOÉe ≈∏Y

‘ É«LÓY ádÉ©ØdG OGƒŸG ºgCG øe Èà©j …òdG ¿ƒæjƒcƒª«ãdG IOÉŸ Öcôe øY IQÉÑY É¡fCG ¤G ó©H Éª«a »æNÉNódG

 . 27 äÉÑædG Gòg

(1) ºbQ ∫hóL

(2)AGOƒ°ùdG áÑë∏d á«°SÉ°SC’G äÉfƒµŸG

Aõ÷G ≈ª°ùeAGOƒ°ùdG áÑ◊G ¿Rh øe áÑ°ùædG

âHÉãdG âjõdG% 40 -32 

QÉ«£dG âjõdG% 0^45 – 0^4

ÚJhôH% 19^9 – 16

CÉ°ûf%33^9

±É«dCG% 6^5 – 4^5

áHƒWQ% 7 – 5^1

OÉeQ% 7 – 3^7
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 âjõdG ‘ Gô°üæY 67 ±É°ûàcG øe ( 1986 ) ¬FÓeRh πÑW ƒHCG åMÉÑdG ¬dG π°UƒJ Ée IQÉKG QƒeC’G ÌcCG øeh 

øe ΩGôL (1)  QGó≤e ÉfòNCG GPEG …CG AGOƒ°ùdG áÑ◊G ¿Rh øe % 0^4 øY ójõj ’ …òdGh AGOƒ°ùdG áÑë∏d QÉ«£dG

 á©Ñ°ùdG ô°UÉæ©dG √òg ≈∏Y …ƒà– (ΩGôL hôµjÉe 4 ∫OÉ©j Ée …CG ) ΩGô÷G Gòg øe 0^004 ¿Éa AGOƒ°ùdG áÑ◊G

. º«¶©dG ≥dÉÿG ¿ÉëÑ°ùa Úà°ùdGh

ó°V ádÉ©a IOÉe ±É°ûàcG É¡ªgCG øe á≤HÉ°ùdG ô°UÉæ©dG ¢†©H ‘ π°üØJ áãdÉãdG á«ØdC’G ‘ çƒëH IóY äô¡Xh

 . 2001 ΩÉY ‘ äƒgh GQÉeƒc ¿ÉãMÉÑdG á£°SGƒH (alpha-hederin) øjQó«gÉØdG ≈ª°ùJ á«fÉWô°ùdG ÉjÓÿG

? ôNBG ¿hO AGOƒ°ùdG áÑë∏d ´ƒæH äÉfƒµŸG √òg ¢üàîJ πg-3

ô©°S É¡dh πH Ú©e ó∏H ‘ âÑæJh Ú©e ´ƒf øe »g »ÑW ÒKCÉJ É¡d »àdG AGOƒ°ùdG áÑ◊G ¿CG áeÉ©dG ÚH ™FÉ°ûdG øe

Ú©e πµ°T hCG Ú©e ó∏H hCG Ú©e ´ƒæd ¢ü«°üîàdG Gòg ≈∏Y ¢ù«dh . AGOƒ°ùdG áÑ◊G øe iôNC’G ´GƒfC’G øe ≈∏YCG

 áà°S ≈∏Y ÉãëH É«dGÎ°SCÉH  2000 ΩÉY ‘ QÉcƒHh ¢ùJhôH ¿ÉãMÉÑdG  iôLCG óbh . »ª∏Y óæà°ùe …CG AGOƒ°ùdG áÑë∏d

¢ùØf ≈∏Y …ƒà– É¡fCG óLhh áà°ùdG ´GƒfC’G √òg ô°UÉæY π«∏– ”h ¥Gƒ°SC’G ‘ IOƒLƒŸG AGOƒ°ùdG áÑ◊G øe ´GƒfCG

. áà°ùdG ´GƒfC’G √òg ‘ IOƒLƒŸG ô°UÉæ©dG √òg äÉ«ªc ‘ §≤a äÉbhôØdG øªµJh á«YƒædG á«MÉædG øe Ö«cÎdG

Iô°û©dG ÜQÉ≤J »gh (π°ü«a ∂∏ŸG á©eÉéH Ö£dG á«∏µH AÉ°†YC’G ∞FÉXh) Éæª°ùb ‘ âjôLCG »àdG çƒëÑdG ∂dòch

πeGƒ©dG ≈∏Y ÒKCÉàdG ‘ ájƒb èFÉàf â£YCGh …OÉ©dG ô©°ùdÉH ´ÉÑJ »àdGh ¥ƒ°ùdG ‘ IOƒLƒŸG AGOƒ°ùdG áÑ◊G ≈∏Y âfÉc

´GƒfC’G AGô°T øY »Øµj …OÉ©dG ô©°ùdG äGP ¥ƒ°ùdG ‘ IOƒLƒŸG AGOƒ°ùdG áÑ◊G AGô°T ¿EÉa Gòdh . É¡à°SGQO ” »àdG

ÒKCÉàdG hCG »FÉ«ª«µdG Ö«cÎdG ¤EG ¢ù«dh ¥GòŸGh IhÉ≤ædG áLQO ¤EG kÉÑdÉZ ™LôJ QÉ©°SC’G √òg ‘ äÉbhôØdGh á«dÉ¨dG

. º∏YCG ˆGh »Ñ£dG

? §≤a ádÉ©ØdG É¡FGõLCG ΩCG á∏eÉc áÑ◊G òNDƒJ ¿CG ™ØfC’G πg-4

¿ƒæjƒcƒª«ãdG »gh á«dÉ©a AGOƒ°ùdG áÑ◊G äÉfƒµe ÌcCG É¡fCÉH ¿B’G ≈àM ±ô©J »àdG IOÉŸG π°üa ¤EG AÉª∏©dG π°UƒJ

…ôLCG óbh .»FÉ«ª«µdG É¡Ñ«côJ áaô©e ”h IOƒLƒeh ájhOC’G äÉcô°T ‘ ´ÉÑJ IOÉŸG √ògh .É¡æY åjó◊G ≥Ñ°S »àdGh

™e É¡dƒ©Øe Iƒb áfQÉ≤eh É¡à«dÉ©a áaô©Ÿ AGOƒ°ùdG áÑ◊G øe iôNCG AGõLCG ≈∏Yh É¡«∏Y ÜQÉŒ ÚãMÉÑdG øe OóY

ΩGóîà°SG øe π°†aCG á∏eÉc AGOƒ°ùdG áÑ◊G ΩGóîà°SG ¿CG ¤EG Ò°ûJ ÜQÉéàdG ¿EÉa á∏ª÷ÉHh .á∏eÉc AGOƒ°ùdG áÑ◊G

AGOƒ°ùdG áÑ◊G ‘ ∫É◊G ƒg Éªc ¢†©H ¤EG É¡°†©H º°†æj ÉeóæY iƒbCG ∫ƒ©Øe ¬d ¿ƒµj AGõLC’G √òg ¿EG PEG ,É¡FGõLG

.á∏eÉµdG

 áfQÉ≤e ”h ¿ƒæjƒcƒª«ãdG IOÉe  É¡æª°V øe AGOƒ°ùdG áÑ◊G øe AGõLCG á©HQCG ≈∏Y …ôLCG åëH ∂dP ∫Éãe  
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∫ƒ©Øe  iƒ≤J OGƒŸG √òg ¿CG ¿ÉãMÉÑdG π°UƒJh AGOƒ°ùdG áÑ◊G âjR  ™e Ió°ùcDƒŸG OGƒŸG IOÉ°†e ≈∏Y É¡JQób

 òNCG GPGh É¡JÉÑcôe ™«ªL óFGƒa ≈∏Y ¿É°ùf’G π°üëj á∏eÉc AGOƒ°ùdG áÑ◊G òNCG óæY ∂dòch . 28 É°†©H É¡°†©H

AGõLCG ΩGóîà°SG »Yóà°ùJ áæ«©e ä’ÉM ∑Éæg ¿ƒµJ ¿CG ™æÁ ’h .Aõ÷G ∂dP IóFÉa ≈∏Y ’EG π°üëj ⁄ É¡æe kGAõL

âeóîà°SG ƒd ,¬«a ÜƒZôe ÒZ »ÑfÉL ÒKCÉàH áHÉ°UEÓd á°VôY ¢†jôŸG ¿ƒµj ÉeóæY Oó ¢VôŸ ÉLÓY É¡æe

áeó≤àe á∏Môe ¤EG ¬«a Éæ∏°Uh ób ¿ƒµf …òdG âbƒdG ∂dP ‘ Ö«Ñ£dG ôjó≤àd ∑Îj Gògh ,á∏eÉc AGOƒ°ùdG áÑ◊G

’ Éægh . ¢VGôeC’G êÓYh áehÉ≤eh º°ù÷G ∞FÉXh ≈∏Y áØ∏àîŸG É¡JÉfƒµe ÒKCÉJh AGOƒ°ùdG áÑ◊G ≈∏Y çƒëÑdG ‘

’ ¿CGh (Óãe ´ƒÑ°SCG ∫ÓN ) õ«Lh âbh ‘ É¡dhÉæJ øe óH ’ É¡æëW óæY AGOƒ°ùdG áÑ◊G ¿CG ¤EG IQÉ°TE’G øe óH

.âbƒdG ™e É¡«a π≤j QÉ«£dG âjõdG ¿C’ πjƒW âbƒd ßØ–

Ö£dG ‘ AGOƒ°ùdG áÑ◊G ≈∏Y âjôLCG »àdG çƒëÑ∏d ΩÉY í°ùe : ÊÉãdG åëÑŸG
: ¬îjQÉJ ≈àM åjó◊G

ºbQ ∫hóL ) á≤aôŸG á«FÉ°üME’G øe Gòg ÚÑàjh OÉjOR’ÉH IòNBG åjó◊G Ö£dG ‘ AGOƒ°ùdG áÑ◊ÉH ájÉæ©dG ¿EG

ô°TDƒe Gògh .Medline ™bƒe ‘ IQƒcòŸG á«°VÉŸG á©HQC’G Oƒ≤©dG ∫ÓN É¡«∏Y âjôLCG »àdG çƒëÑdG OGóYCÉH (2

¿ƒ«Hô¨dG CGóH óbh . IójóY ¢VGôeCG øe êÓ©dG ‘ ÒÑc ôKCG ¬d äÉÑædG Gòg ¿CG ≈∏Y ∫ójh AGhódG Gòg á«ªgCG ≈∏Y …ƒb

Gƒ∏°UƒJ »àdG èFÉàædG ºgCG øeh AGOƒ°ùdG áÑ◊G ≈∏Y IójóY çÉëHCG AGôLEÉH á«µjôeC’G IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘ äGòdÉHh

≈∏Y âjôLCG »àdG çƒëÑ∏d ΩÉ©dG í°ùŸG øe ÚÑàj Éªc . ¿ÉWô°ùdG ¢VGôeCG øe êÓ©dG ‘ É¡eGóîà°SG á«fÉµeEG É¡«dEG

 øe ¬àjÉªMh »©«Ñ£dG º°ù÷G ‘ áØ∏à Iõ¡LCG ‘ ÒKCÉàdG ≈∏Y äÉÑædG Gòg IQób ( 3 ∫hóL ) AGOƒ°ùdG áÑ◊G

‘ ´ƒæàeh ÒÑc OóY êÓY ≈∏Y AGOƒ°ùdG áÑë∏d á∏gòŸG IQó≤dG kÉ«∏L ô¡¶j âbƒdG ¢ùØf ‘h ¢VGôeC’Gh QGô°VC’G

. ¢VGôeC’G

(2)ºbQ ∫hóL

Medline ™bƒe ‘ IQƒcòŸG á«°VÉŸG á©HQC’G Oƒ≤©dG ∫ÓN AGOƒ°ùdG áÑ◊G ≈∏Y âjôLCG »àdG çƒëÑ∏d AÉ°üMG

äGƒæ°ùdGçƒëÑdG OóY

1970 – 1965 øe7

1975 – 1971 øe6

1980 – 1976 øe5

1985 – 1981 øe-

1990 – 1986 øe1

1995 – 1991 øe12
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2000 – 1996 øe22

¬îjQÉJ ≈àM – 2001 øe100

 

.á«°VÉŸG á©HQC’G Oƒ≤©dG ∫ÓN É¡éFÉàf ™e AGOƒ°ùdG áÑ◊G ≈∏Y âjôLCG »àdG çƒëÑ∏d ΩÉY í°ùe :(3) ∫hóL

∫É›

çƒëÑdG
áeóîà°ùŸG IOÉŸGáYô÷GΩóîà°ùŸG ¥ƒ∏îŸGáé«àædG

¢VGôeCG -1

¿ÉWô°ùdG

ÉãëH 11

. AGOƒ°ùdG áÑ◊G-1

 QCÉa / ΩGôé∏e 200

Ωƒ«dG /

¿GôÄØdG -

á«fÉWô°S ÉjÓN -

øe ¬æ«©e ´GƒfC’

Ö«°üJ ¿ÉWô°ùdG

¿Gƒ«◊G hCG ¿É°ùfE’G

AGOƒ°ùdG áÑ◊G πª©J

: ≈∏Y É¡JÉ≤à°ûeh

áHÉ°UE’G øe ájÉª◊G-1

πÑb âeóîà°SG GPEG ¿ÉWô°ùdÉH

á«æeR IóÃ á«fÉWô°ùdG IOÉŸG

Ö°ùM ´ƒÑ°SCG øY π≤J ’) á«aÉc

(¿B’G ≈àM IQƒ°ûæŸG çƒëÑdG

á«fÉWô°ùdG ÉjÓÿG πàb-2

. á«dÉY á«dÉ©ØH

ájhOC’G πªY §«°ûæJ-3

ájƒ≤Jh ¿ÉWô°ù∏d IOÉ°†ŸG

.É¡dƒ©Øe

áÑ◊G ¢ü∏îà°ùe-2

AGOƒ°ùdG

 /ΩGôé∏e 100 h 50

Ωƒj /ºé∏c

 .∫ƒfÉãjE’ÉH  

.¿Ôjƒcƒª«ãdG-3

 AÉe ‘ % 0^01

 10 hCG Üô°ûdG

/ ºéc / ΩGôé∏e

Üô°ûdG AÉe ‘ Ωƒj

.¿ôjó«gÉØdG-4

 400 – 200

ºé∏c / ΩGôé«∏e

äÉHÉ¡àd’G -2

Ω’BÓd øµ°ùªch

(çƒëH 5)

AGOƒ°ùdG áÑ◊G-1

áÑ◊G âjR-2

âHÉãdG AGOƒ°ùdG

¿ƒ«fƒcƒª«ãdG-3

¿ƒ∏é«f-4

 ºéµd/ΩGôé∏e 500

 πe /ΩGôLhôµ«e 25

/ΩGôLhôµ«e 3^5

πe

-

¿GôÄØdG -

≈∏Y AGOƒ°ùdG áÑ◊G πª©J

∞«ØîJh äÉHÉ¡àdE’G IOÉ°†e

ΩQƒdGh QGôªME’G πãe) ÉgQÉKBG

Úµ°ùJ ≈∏Y πª©J Éªc (ïdEG ..

ÜQÉ≤J Iƒ≤H Ω’B’G ∞«ØîJh

. øjÈ°SCÓd ∂∏J
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RÉ¡L -3

áYÉæŸG

(çƒëH 5)

AGOƒ°ùdG áÑ◊G-1

áÑ◊G ¢ü∏îà°ùe-2

AGOƒ°ùdG

 É«eƒj ÚJôe ΩGôL 1

-

¿É°ùf’G-

¿GôÄØdG-

á«fÉWô°S ÉjÓN-

IOÉjR ≈∏Y AGOƒ°ùdG áÑ◊G πª©J

¿É°ùfE’G ‘ áYÉæŸG RÉ¡L •É°ûf

iƒ≤J Éªc »©«Ñ£dG ¿Gƒ«◊Gh

RÉ¡÷G Gò¡d á«dÉà≤dG IQó≤dG

¢VôŸG ‘

áehÉ≤e -4

äÉHhôµ«ŸG

(çƒëH 6)

áÑ◊G ¢ü∏îà°ùe

ΩÉÿG AGOƒ°ùdG

-

ÉjÒàµÑdG -

äÉjô£ØdG -

äÉ°ShÒØdG -

≈∏Y AGOƒ°ùdG áÑ◊G πª©J

ÉjÒàµÑdG øe IóY ´GƒfCG πàb

ΩGôLh ÖdÉ°S ΩGôL) É¡«ª°ù≤H

…ƒ≤Jh §°ûæJ Éªc ( ÖLƒe

äGOÉ°†ŸG øe ÒÑc OóY ∫ƒ©Øe

. ájƒ«◊G

áÑ◊G πª©J ∂dòch

ƒ‰ π«∏≤J ≈∏Y AGOƒ°ùdG

GójóæµdG ´ƒf øe äÉjô£ØdG

(Candida) Abicans
kGOÉ°†e k’ƒ©Øe É¡d ¿CG Éªc

ƒdÉ≤eƒà«°ùdG )äÉ°ShÒØd

 Cytomegalo virus

áÑ◊G ¢ü∏îà°ùe-1

ÒãjE’ÉH AGOƒ°ùdG

 hôµ«e 400-25

¢Uô≤∏d ΩGôL

áÑ◊G âjR-2

QÉ«£dG AGOƒ°ùdG

-

¿õ«fƒcƒª«ãdG-3-

áehÉ≤e-5

¿GójódG

(¿ÉãëH)

AGOƒ°ùdG áÑ◊G -1ºé∏c / ΩGôé∏e 40

ÚHÉ°üŸG ∫ÉØWC’G-

Oƒà°ù°ùdG ¿GójóH

¿GôÄØdG-

OGóYG øe AGOƒ°ùdG áÑ◊G â∏∏b

∂dòch óÑµdG ‘ ¿GójódG

â«ŸG ¢†«ÑdG OGóYG øe äOGR

É«°SQÉ¡ÑdG ¿Gójód AÉ©eC’G ‘

‘ ¢†«ÑdG OGóYG øe â∏∏b Éªc

‘ Oƒà°ù°ùdG ¿Gójód RGÈdG

´ƒædG Gò¡H ÚHÉ°üŸG ∫ÉØWC’G

.¿GójódG øe

áÑ◊G âjR -2

AGOƒ°ùdG

 ºé∏c / πe 5 , 2^5

IóŸ É«eƒj Iôe

ÚYƒÑ°SCG

áÑ◊G ¢ü∏îà°ùe -1

‹ƒfÉãjE’G AGOƒ°ùdG

 ºé∏c / ΩGôé∏e 40

IóŸ É«eƒj Iôe

ÚYƒÑ°SCG
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QÉKB’G -6

á«ÑfÉ÷G

(á«ª°ùdG)

á°UÉNh ájOhCÓd

äGOÉ°†e

¿ÉWô°ùdG

(çƒëH 4)

. AGOƒ°ùdG áÑ◊G-1

 ºé∏c/ΩGôé∏e 50

áHhÉæàe ΩÉjCG á°ùªÿ

¿GôÄØdG -

≈∏Y AGOƒ°ùdG áÑ◊G πª©J

ájhOCÓd á«ÑfÉ÷G QÉKB’G ∞«ØîJ

IôeóŸG á«ª°ùdG QÉKB’G á°UÉNh

≈∏µdG ≈∏Y á«fÉWô°ùdG ájhOCÓd

øe º°ù÷G ≈ª– É¡fCG Éªc

¿ÉWô°ù∏d OÉ°†ŸG êÓ©dG ÒKCÉJ

¢†«ØîJ øe (øJÓH ¢ù«°S)

äÉjôch ÚHƒ∏bƒ«ª¡dG áÑ°ùf

.AÉ°†«ÑdG ΩódG

 ¿ƒ«fƒcƒª«K -2

 ºé∏c/ΩGôé∏e 10

πÑb ΩÉjCG á°ùªÿ

á°ùªÿ ºK AGhódG

AÉæKCG ™«HÉ°SCG

AGhódG ΩGóîà°SG

áÑ◊G ¢ü∏îà°ùe-1

AGOƒ°ùdG

óÑµdG ájÉªM-7

ºª°ùàdG øe

äƒeh ∞«∏àdGh

ÉjÓÿG

(çƒëH 6)

AGOƒ°ùdG áÑ◊G -1´ƒÑ°SCG 12-8 IóŸ

ÖfGQC’G-

¿GôÄØdG-

¿GPô÷G-

äƒeh ∞«∏àdG øe óÑµdG »ª–

Ö«°üj …òdG ºª°ùàdGh ÉjÓÿG

OGƒŸGh ájhOC’G ¢†©H ÖÑ°ùH

GóL á«dÉY áLQóH ájhÉª«µdG

á∏eÉµdG ájÉª◊G ¤EG π°üJ

 ¿ƒ«fƒcƒª«K -2

/ºé∏e 100-12^5

áYôL) ºé∏c

(IóMGh

áÑ◊G âjR-1

AGOƒ°ùdG

 IóŸ ºé∏c/ºé∏e 80

AGhódG πÑb ™«HÉ°SCG 4

ôµ°ùdG áÑ°ùf -8

ΩódG ‘

(çƒëH 9)

AGOƒ°ùdG áÑ◊G-1
 É«eƒj ÚJôe ΩGôL 1

´ƒ£àe/»YƒÑ°S’

¿GôÄØdG-

¿É°ùfE’G-

≈∏Y AGOƒ°ùdG áÑ◊G πª©J

ΩódG ‘ ôµ°ùdG áÑ°ùf ¢†«ØîJ

É¡fCG Éªc »©«Ñ£dG ¿É°ùfE’G ‘

ΩódG ‘ ôµ°ùdG áÑ°ùf ¢†ØîJ

ÚHÉ°üŸG ÜQÉéàdG ¿GôÄa ‘

.ôµ°ùdG ¢VôÃ

áÑ◊G âjR-1

AGOƒ°ùdG

 QCÉa/ºé∏e 500-50

ÚYƒÑ°SCG IóŸ

¿ƒ«fƒcƒª«ãdG-2
 IóŸ ºé∏c/ πe 12

´ƒÑ°SCG 12

äÉjôc -9

AGôª◊G ΩódG

AÉ°†«ÑdGh

(¿ÉãëH)

AGOƒ°ùdG áÑ◊G âjR

âHÉãdG

 12 IóŸ ºé∏c /πe 2

´ƒÑ°SCG

 12 IóŸ ºé∏c /πe 1

´ƒÑ°SCG

¿GôÄØdG -

¿GPô÷G -

øe AGOƒ°ùdG áÑ◊G ™aôJ

ΩódG ‘ ÚHƒ∏Lƒª«¡dG áÑ°ùf

ÉjÓÿG áÑ°ùf øe ™aôJ ∂dòch

Oƒ©j ∂dPh ΩódG ‘ πFÉ°ùJ

äÉjôc OóY IOÉjõd ÉÑdÉZ

¢ùØf ‘ É¡fCG Éªc AGôª◊G ΩódG

äÉjôc OóY ¢†ØîJ âbƒdG

AÉ°†«ÑdG ΩódG
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ájÉªM -10

øe Ió©ŸG

áMô≤dG

(¿ÉãëH)

AGOƒ°ùdG áÑ◊G -1ºé∏c /πe 5 , 2^5

¿GôÄØdG -

Ió©ŸG AGOƒ°ùdG áÑ◊G »ª–

AGƒ°S áMô≤dÉH áHÉ°UE’G øe

hCG ∫ƒfÉãjE’G ÖÑ°ùH âfÉc

â©aQ óbh . Úé°ùcC’G ¢ü≤f

ácÉª°S øe AGOƒ°ùdG áÑ◊G

Ió©ª∏d á«£¨ŸG á«WÉîŸG IOÉŸG

IOÉe áÑ°ùf øe â∏∏b ∂dòch

âbƒdG ¢ùØf ‘h ÚeÉà«°ù¡dG

OGƒŸGh ¢†ª◊G áÑ°ùf øe â©aQ

Ió°ùcCÓd IOÉ°†ŸG

 ¿ƒ«fƒcƒª«K -2
 100 ,50 ,20 , 5

.ºé∏c /ΩGôé∏e

áÑ◊G âjR-3

AGOƒ°ùdG
?

ΩódG ÌîJ -11

(çƒëH 3)

AGOƒ°ùdG áÑ◊G -1
-360 -180 – 90

ºé∏c/ΩGôé∏e 540

¿GôÄØdG -

OóY øe AGOƒ°ùdG áÑ◊G π∏≤J

É¡JQóbh ájƒeódG íFÉØ°üdG

∑Éægh ¥É°üàdE’Gh ™ªéàdG ≈∏Y

Ò°ûJ »àdG äÉ°SGQódG ¢†©H

áÑë∏d áàbDƒe QÉKBG OƒLh ¤EG

.ΩódG ÌîJ ≈∏Y AGOƒ°ùdG

áÑ◊G âjR -2

AGOƒ°ùdG

 IóŸ ºé∏c/πe 2

´ƒÑ°SCG12

áÑ◊G ¢ü∏îà°ùe -3

‹ƒfÉã«ŸG AGOƒ°ùdG

RÉ¡÷G -12

¢Vôeh »°ùØæàdG

ƒHôdG

(çƒëH 5)

AGOƒ°ùdG áÑ◊G -1
 0^3 – 0^1

πe/ ΩGôé∏e

¿GôÄØdG -

áÑë∏d ¿CG äÉ°SGQódG ÌcCG ó«ØJ

ájÉª◊G ≈∏Y IQó≤dG AGOƒ°ùdG

óLh Éªæ«H ¬Ø«ØîJ hCG ƒHôdG øe

äÉ°SGQódG ióMEG ‘ ¿ƒãMÉÑdG

™aôJ AGOƒ°ùdG áÑ◊G ¿CG

á«FGƒ¡dG áÑ°ü≤dG ‘ §¨°†dG

ƒ∏∏Yh ¢ùØæàdG ∫ó©e øe ójõJh

ÚeÉà°ùdG IOÉe RGôaEÉH ∂dP

QÉ«£dG âjõdG -2

AGOƒ°ùdG áÑë∏d

/ÒÑdhôµ«e 32-4

ºé∏c

¿ƒæjƒcƒª«ãdG -3
 6^4 – 1^6

ºé∏c/ΩGôé∏e

RÉ¡÷G -13

§¨°Vh …QhódG

ΩódG

(¿ÉãëH)

-1

áÑ◊G ¢ü∏îà°ùe

…GódÉH AGOƒ°ùdG

Úã«ehQƒ∏c

 Ωƒj/ºé∏c/πe 0^6

ÚYƒÑ°SC’

á«©«Ñ£dG ¿GôÄØdG -

§¨°†dG ¿GôÄah

‹É©dG

øe AGOƒ°ùdG áÑ◊G ¢†ØîJ

äGhP ¿GôÄØdG ‘ ΩódG §¨°V

%22 áÑ°ùæH ‹É©dG §¨°†dG

§¨°†dG øe ¢†ØîJ É¡fCG Éªc

á«©«Ñ£dG ¿GôÄØdG ‘ ¢†ÑædGh

âjõdG -2

áÑë∏d QÉ«£dG

AGOƒ°ùdG

 Î«dhôµ«e 32-4

ºé∏c/

¿ƒæjƒcƒª«ãd-3
/ºé∏e 1^6-0^2

ºé∏c
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áÑ°ùf -14

ΩódG ‘ ¿ƒgódG

(çƒëH 6)

áÑ◊G âjR -1

AGOƒ°ùdG

 IóŸ ºé∏c/πe 2-1

´ƒÑ°SCG 12

¿É°ùfE’G  -

-

¿GôÄØdG

øe AGOƒ°ùdG áÑ◊G ¢†ØîJ

øjô°ù∏÷G »KÓKh ∫hÎ°ù∏µdG

áÑ°ùf øe ¢†ØîJ É¡fCG Éªc

áaÉãµdG á∏«∏≤dG ¿ƒgódG

áÑ°ùf øe ójõJ Éªc (LDL)

¿ƒgódG ¤G á∏«≤ãdG ¿ƒgódG

É¡©«ªL QÉKB’G √ògh áØ«ØÿG

ájÉª◊ áª¡eh GóL á«HÉéjG

Ö∏°üJ ¢VGôeCG øe º°ù÷G

ÚjGô°ûdG

-2

AGOƒ°ùdG áÑ◊G

QCÉa/ºé∏e 500-50

´ƒ£àe πµd ΩGôL2 

kÉ«eƒj

¿ƒæjƒcƒª«ãdG -3

 ‘ á≤FÉah á«dÉY IQób äÉÑædG Gò¡d ¿CG AGOƒ°ùdG áÑë∏d IÒãµdG á«HÉéj’G QÉKBÓd πeÉ°ûdG í°ùŸG Gòg øe ÚÑàj

¢VGôeC’G √òg øe º«∏°ùdG ¿É°ùfE’G ájÉªM ≈∏Y IQó≤dG ¢ùØf ¬d ∂dòch á«°ü©à°ùeh áØ∏à ¢VGôeCG øe êÓ©dG

IQƒ°ûæŸG çÉëHC’Éa ¿ÉeõdG Gòg ‘ AÉÑWC’G ≈∏Y ≈°ü©à°SG …òdG ¿ÉWô°ùdG ¢VGôeC’G √òg øeh . É¡HÉÑ°SCG áehÉ≤eh

áæeõŸG ¢VGôeC’G  øY ∫É≤j ΩÓµdG ¢ùØfh ¢VôŸG  Gòg êÓY ≈∏Y IQób AGOƒ°ùdG áÑë∏d  ¿CG ≈∏Y ∫óJ ¿B’G ≈àM

∞«∏Jh ΩódG §¨°V ´ÉØJQGh ∫ƒÑdG ôµ°S πãe É¡LÓY ≈∏Y AGOƒ°ùdG áÑ◊G IQób ≈∏Y çƒëÑdG Ò°ûJ »àdG iôNC’G

ájÒàµÑdG äÉHÉ¡àd’G πãe IOÉ◊G ¢VGôeC’G êÓY ≈∏Y AGOƒ°ùdG áÑ◊G IQób øY kÓ°†a . ïdG.… ƒHôdGh óÑµdG

êÓYh ìô≤àdG øe Ió©ŸG ájÉªMh º°ù÷G ‘ ¿ƒgódG áÑ°ùf ¢†«ØîJ ≈∏Y É¡JQób ∂dòch ájô£ØdGh á«°ShÒØdGh

. ïdG..… Ω’B’G Úµ°ùJh áYÉæŸG RÉ¡L õ«Ø–h Ωƒª°ùdG øe óÑµdG ájÉªMh áMô≤dG

≈Ø£°üŸG åjó◊ ¥Gó°üe Gògh áØ∏àîŸG äGÒKCÉàdG √òg πc ™ªéj kGóMGh kÉJÉÑf hCG kGóMGh kGAGhO ∑Éæg ¿CG ±ôYCG ’h

ÖÑ°ùH ¿ƒµj ó°ù÷G Ö«°üj …òdG AGódÉa . AGO πc øe AÉØ°T AGOƒ°ùdG áÑ◊G √òg ‘ ¿CG øe º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U

ÖMÉ°üj ∂dòch ( ïdG ... äÉYÉ©°TE’G hCG ájhÉª«µdG OGƒŸG ¢†©H hCG ... äÉ°ShÒØdG hCG ÉjÒàµÑdG πãe ) »LQÉN ÒKCÉJ

π©éj ( ïdG.... »KGQh πeÉY hCG áYÉæŸG ∞©°V πãe ) ôKDƒŸG Gò¡d º°ù÷G ‘ á«∏NGO á«∏HÉb »LQÉÿG ÒKCÉàdG Gòg

π«∏≤àdGh á«LQÉÿG πeGƒ©dG √òg áehÉ≤e ≈∏Y IQó≤dG ÉæjCGQ Éªc AGOƒ°ùdG áÑë∏dh .¢VôŸÉH áHÉ°UEÓd ¬°VôY ó°ù÷G

áYÉæŸG RÉ¡L ‘ á∏ãªàe ¢Vôª∏d á«∏NGódG áehÉ≤ŸG ájƒ≤J ≈∏Y IQó≤dG É¡d ¿CG Éªc É¡æe º°ù÷G ájÉªMh Égô£N øe

ájô¶f Èà©àa Ió°ùcCÓd IOÉ°†ŸG πeGƒ©dG »gh IÒNC’G √òg øY kÓ«∏b  çóëàædh  . Ió°ùcC’G IOÉ°†ŸG πeGƒ©dGh

.º°ù÷G ‘ ¢VGôeC’G øe Òãc çhóM ‘ áª¡ŸG äGôKDƒŸG øe ¬£°ûf Úé°ùcCG äGQP πª– »àdG Ió°ùcDƒŸG OGƒŸG

√òg âfÉch áNƒî«°ûdG  ÜÉÑ°SCG ‘ AÉª∏©dG  ô¶f ÉeóæY ,ÉeÉY  Ú°ùªN øe ÌcG òæe  ájô¶ædG √òg äRôH óbh

πH Iõ¡LC’Gh AÉ°†YC’G ‘ áNƒî«°ûdG çhóM Ò°ùØJh π«∏©àd ¿B’G ≈àM k’ƒÑb ÉgÌcCG πH äÉjô¶ædG RôHCG øe ájô¶ædG

Ió°ùcDƒŸG OGƒŸG √òg ¿CG ≈∏Y ô°VÉ◊G âbƒdG ‘ á«≤«≤M ¬Ñ°T âëÑ°UCG »àdG ájô¶ædG √òg óªà©Jh . ¬∏c º°ù÷G ‘

º°ù÷G ‘ Iõ¡LC’Gh AÉ°†YC’G ºK  øeh ÉjÓÿG ‘ π∏N çGóMEG ¤EG …ODƒJ á£°ûædG Úé°ùcC’G IQP  πª– »àdG

OóY çhóM Ò°ùØàd ájô¶ædG √òg Ωóîà°ùJh . É¡eÉ¡e AGOCG øY ô°ü≤Jh É¡à©«ÑW Ò¨àJh É¡ØFÉXh πàîJ ÉgóæYh
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¢†©H ÖÑ°ùH ≈∏µdGh óÑµdG Ö«°üj …òdG ºª°ùàdGh ÒeóàdGh ¿ÉWô°ùdG ¢VGôeCG É¡ªgCG øeh º°ù÷G ‘ ¢VGôeC’G øe

AGOƒ°ùdG áÑ◊G ∫ƒ©Øe ¿EGh . ¢VGôeC’G øe ÉgÒZh áæeõŸG äÉHÉ¡àd’G ¢†©H ∂dòch á«FÉ«ª«µdG OGƒŸGh ÒbÉ≤©dG

Égõ«ØëàH ÚãMÉÑdG øe ÒÑc OóY ¬∏∏©j äÉHÉ¡àd’Gh QGô°VC’Gh ¢VGôeC’G øe OóY áehÉ≤e ‘ kÉ≤HÉ°S √ÉfôcP …òdG

∫É£HEG ≈∏Y É¡°ùØf AGOƒ°ùdG áÑ◊G IQó≤H ∂dòch Ió°ùcDƒŸG OGƒŸG IOÉ°†eh áehÉ≤e ≈∏Y º°ù÷G IQó≤d É¡JOÉjRh

,∂°û∏d k’É› ´ój ’ ÉÃ AGOƒ°ùdG áÑë∏d Ió°ùcDƒŸG OGƒŸG áehÉ≤e á«°UÉN çƒëÑdG âàÑKCG óbh . OGƒŸG √óg ∫ƒ©Øe

á©«ÑW ¤EG Oƒ©J »àdGh É¡æY áahô©ŸG á«°UÉÿG √òg AGOƒ°ùdG áÑ◊G É¡jƒ– »àdG OGƒŸGh äÉÑcôŸG ¢†©Ñd ¿EG πH

                 �

.¢VôŸG øe º«∏°ùdG ájÉªM ∂dòch ¢†jôŸG êÓY ≈∏Y IQó≤dG É¡d AGOƒ°ùdG áÑ◊G ¿CG ¢ü∏îà°ùf ¢Vô©dG Gòg øeh

.¢VôŸG øe ájÉªë∏d AGOƒ°ùdG áÑ◊G ∫hÉæàj ¿CG º«∏°ù∏d øµÁ Éªc êÓ©∏d AGOƒ°ùdG áÑ◊G òNCÉj ¿CG ¢†jôª∏d øµª«a

¿ƒµj ¿CG óH ’ É¡dhÉæàe ¿CG ≈∏Y ∫óJ AGOƒ°ùdG  áÑ◊G ¢Uƒ°üf ¿CÉH ÚãMÉÑdG  ¢†©H ¬«dEG ÖgP Ée Éë«ë°U ¢ù«dh

 ±hô©e ƒg Éªc ájÉbƒdG ¿C’ . 29 "¢VôŸÉH ¬àHÉ°UEG óæY ’EG ¿É°ùfE’G É¡dhÉæàj ¿CG »¨Ñæj Óa " ¬dƒ≤H ∂dPh É°†jôe

∂dòc ™æÁ ’h ¢VGôeC’G øe AÉØ°ûdG ‘ AGOƒ°ùdG áÑë∏d á«dÉ©dG IQó≤dG âØ°ûc IOQGƒdG åjOÉMC’Gh êÓ©dG øe ÒN

ájÉª◊G ≈∏Y AGOƒ°ùdG áÑ◊G IQób çÉëHC’G âàÑKCG óbh .¢VGôeC’G √òg øe ájÉbƒdG ‘ IQó≤dG ¢ùØf É¡d ¿ƒµJ ¿CG

¿ÉWô°ùdÉH  áHÉ°UE’G  øe »≤Jh »ª– »¡a .∂°T ’h IóFÉa ¬«a º«∏°ùdG ¿É°ùfEÓd É¡dhÉæJ ¿Éa Gòdh ¢VGôeC’G  øe

á«ª°ùdG QÉKB’G ó°V »ª– Éªch ,É¡LÓY ‘ ºgÉ°ùJh áMô≤dG çhóM ΩhÉ≤Jh ,¬LÓY ≈∏Y πª©J ∂dòch ,ˆG ¿PCÉH

É¡LÓY ‘ ºgÉ°ùJh áYÉæŸG RÉ¡L ájƒ≤àH É¡YGƒfCÉH äÉHÉ¡àd’G øe »ª– ∂dòch ,É¡KhóM óæY É¡÷É©Jh ÒbÉ≤©∏d

Gòg ? ÉgòNCÉj ¿CG º«∏°ùdG ¿É°ùfEÓd øµÁ »àdG áYô÷G QGó≤e Ée øµdh .ïdG...... É¡H ¿É°ùfE’G ÜÉ°üj ÉeóæY

≈àM çƒëÑdG øe ójõe ¤EG êÉà– ÉØ∏°S äôcP »àdG ¢VGôeC’G ≈àM πH ¿B’G ≈àM »ª∏Y ÜGƒL ¬«∏Y ¢ù«d ∫GDƒ°ùdG

QÉKCG É¡d ¢ù«d AGOƒ°ùdG áÑ◊G ¿C’ kGô¶fh . ¢VGôeC’G √òg êÓ©d ÉgòNCG á«Ø«ch AGOƒ°ùdG áÑ◊G áYôL QGó≤e Oó–

. áë°ü∏d Gó«Øeh ÉÑ°SÉæe ¿ƒµj ób ( ΩGôé«∏e 500 OhóM ‘) É«eƒj É¡æe á∏«∏b áYôL òNCG ¿Éa á«Ñ∏°S hCG á«ÑfÉL

áYô÷G »g Éeh ? º°ù÷G ≈∏Y á«Ñ∏°S QÉKCG AGOƒ°ùdG áÑë∏d πg : ådÉãdG åëÑŸG
?º°ù÷G É¡∏ªëàj ¿CG øµÁ »àdG  iƒ°ü≤dG

¬°ùØf ∫É°ùj ¿CG óH’ ¬aƒL ¤EG »°T …EG ∫ÉNOEG ≈∏Y Ωó≤j ¿CG πÑb ¿É°ùfE’G ¿Éa ¬°ùØf ìô£j ∫É≤j Éªc ∫GDƒ°ùdG Gòg

áÑ◊G ∫hÉæJ ‘ •GôaE’G ¿CG ÚãMÉÑdG øe Òãc ÚH OOÎjh . º°ù÷G ≈∏Y á«Ñ∏°S QÉKCG Ühô°ûŸG hCG ∫ƒcCÉŸG Gò¡d πg

ó◊G Èà©J »àdG áYô÷G »g Ée øµdh AGhO hCG AGòZ …C’ á∏ª÷G ‘ Éë«ë°U Gòg ¿ƒµj óbh , º°ù÷G ô°†j AGOƒ°ùdG

.âbƒdG ¢ùØf ‘ AGhódGh AGò¨dG Gòg ∫hÉæJ ‘ •GôaE’G óM ¤EG ∫ƒ°UƒdG »æ©j ÉgRhÉŒh º°ù÷G πªëàd ≈°übC’G

RhÉŒ óæY ô¡¶j …òdG ƒgh ( OÉ◊G ) ™jô°ùdG ´ƒædG , êÓ©∏d »Ñ∏°ùdG ÒKCÉàdG øe ÚYƒf ÚH õ««ªàdG øe óH ’ Éægh

á£°Sƒàe áYôéH êÓ©dG ∫Éª©à°SG ó©H ô¡¶jh ( øeõŸG ) A»£ÑdG ´ƒædGh ¬æe º°ù÷G πªëàd iƒ°ü≤dG áYô÷G
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AGOƒ°ùdG áÑë∏d A»£ÑdG »Ñ∏°ùdG ÒKCÉàdÉH á≤∏©àŸG çƒëÑdG ’hCG ∫hÉæàfh. ( ô¡°TG hCG ™«HÉ°SCG ) á∏jƒW IÎØd ájOÉY hCG

AÉ°†YCG ≈∏Y AGhódG Gòg ÒKCÉJ ¤EG ¿ƒãMÉÑdGh AÉÑWC’G ô¶æj êÓY …C’ á«Ñ∏°ùdG QÉKB’G á°SGQO óæ©a , º°ù÷G ≈∏Y

äÉjôc OGóYEG ≈∏Yh ôµ°ùdG á°UÉNh ΩódG ‘ OGƒŸG ¢†©H äÉjƒà°ùe ≈∏Y ∂dòch ( ≈∏µdGh óÑµdG á°UÉN) áæ«©e

ÉgÒKCÉàH ¿É≤∏©àe AGOƒ°ùdG áÑ◊G ≈∏Y ÉjôLG ¿ÉãëH ∑Éægh . ÉgÒZh ájƒeódG íFÉØ°üdGh AGôª◊Gh AÉ°†«ÑdG ΩódG

 á«dÉY áYôéH ôNB’G ‘h ´ƒÑ°SCG 12 IóŸ á£°Sƒàe áYôéH âeóîà°SG ÉªgóMCG ‘ ÜQÉéàdG äÉfGƒ«M ≈∏Y A»£ÑdG

.¬JÉÁõfCG äÉjƒà°ùe ‘ ’h óÑµdG ÉjÓN ‘ äGÒ¨J …CG AGOƒ°ùdG áÑ◊G çó– ⁄ ÚãëÑdG Óc ‘h , ÚYƒÑ°SCG IóŸ

‘h ¢SÉjôµæÑdGh Ö∏≤dGh »∏µdG  ÉjÓN ≈∏Y ∂dòc ÒKCÉJ …EG AGOƒ°ùdG áÑ◊G çó– ⁄ ÚãëÑdG  øjòg óMCG ‘h

¿ƒãMÉÑdG ¢ü∏N óbh . ájƒeódG íFÉØ°üdGh AÉ°†«ÑdG ΩódG äÉjôch ¿ƒgódGh ôµ°ùdG äÉjƒà°ùe øe â°†ØN πHÉ≤ŸG

áÄ«£ÑdG á«Ñ∏°ùdG QÉKB’G øe ÉÑjô≤J á«dÉÿGh áæeB’G ájhOC’G øe Èà©J AGOƒ°ùdG áÑ◊G ¿CG ¤EG Úà°SGQódG ÚJÉg øe

ó◊G Èà©J »àdG áYôé∏d  áÑ°ùædÉH ÉeCG .ºª°ùàdG óM ¤EG π°üJ’ á«dÉY hCG á£°Sƒàe áYôéH âeóîà°SG ƒdh  ≈àM

hCG ™jô°ùdG  ƒgh »Ñ∏°ùdG ÒKCÉà∏d ôNB’G ÖfÉ÷G ƒg Gò¡a ºª°ùàdG áYôéH ≈ª°ùj Ée »gh º°ù÷G πªëàd ≈°übC’G

 ºé∏c / πe 28 ¤EG π°üàJ ÜQÉéàdG ¿GPôL É¡∏ªëàj ¿EG øµÁ »àdG iƒ°ü≤dG áYô÷G ¿EG ¿ƒãMÉÑdG óLh ó≤a OÉ◊G

 ºª°ùàdG áYôL ¿EG …EG ºé∏c / πe 1 »g äÉfGƒ«◊G √ò¡d ≈£©J »àdG ájOÉ©dG áYô÷G Éªæ«H AGOƒ°ùdG áÑ◊G âjR øe

 QÉKCG çhóM ¿hO AGOƒ°ùdG áÑ◊G øe áYô÷G IOÉjõd É©°SGh ’É› ≈£©j É‡ ájOÉ©dG áYô÷G ∞©°V 28 »g √òg

. º°ù÷G ≈∏Y á©jô°S á«Ñ∏°S

≈∏Y ≈àM ájOÉY äÉYôéH É¡∏ª©à°SG óæY á«Ñ∏°ùdG QÉKB’G øe AGOƒ°ùdG áÑ◊G ƒ∏N ¤EG Ò°ûJ äÉ°SGQódG ¿Éa ’ÉªLEGh

¿ƒµJ ób ¿É°ùfE’G ‘ ájOÉ©dG áYô÷G ¿EG ¤EG ¿É°ùfE’G ≈∏Y âjôLCG »àdG äÉ°SGQódG øe Òãc Ò°ûJh .ó«©ÑdG ióŸG

. º∏YG ˆGh Ωƒ«dG ‘ ÚeGôL ió©àJ ’ å«ëH É«eƒj äÉeGôé«∏ŸG øe äÉÄe ™°†H OhóM ‘

äÉ«°UƒJh á“ÉN

:á«dÉàdG •É≤ædG ‘ åëÑdG Gòg ‘ Ée õLƒf ¿CG øµÁ

áHQÉ≤àe  ¿ƒàeh áØ∏à ó«fÉ°SCÉH åjOÉMCG  (10)  øe Üô≤j Ée º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ≈Ø£°üŸG øY OQh  -1

."ΩÉ°ùdG ’EG AGO πc øe AÉØ°T AGOƒ°ùdG áÑ◊G ‘ " º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ¬dƒb Égô¡°TCG

äÉeGóîà°S’ÉH øµdh Ωƒª©dG AGO πc øe AÉØ°T º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ¬dƒ≤H Oƒ°ü≤ŸG ¿CG AÉª∏©dG ∫GƒbCG øe íLGôdG -2

.(áÑcôeh IOôØe ¿ƒµJ ¿CG …CG) kÉfÉ«MCG ÉgÒZ ácQÉ°ûÃh (.. OÉª°†dGh Üô°ûdGh πcC’G) AGOƒ°ùdG áÑë∏d áØ∏àîŸG

≈∏Y IQób AGOƒ°ùdG áÑë∏d ¿CG ≈∏Y ∫óJh kÉãëH Ú©°ùJ øY ójõJ AGOƒ°ùdG áÑ◊G ‘ IQƒ°ûæŸG á«Ñ£dG çƒëÑdG -3

´ÉØJQG  ,‹ƒÑdG ôµ°ùdG ,ΩódG §¨°V ´ÉØJQG ,ƒHôdG ,¿ÉWô°ùdG  :É¡ªgCG øe IójóY ¢VGôeCG øe êÓ©dGh ájÉª◊G
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.º°ù÷G ‘ Ió°ùcC’G äGOÉ°†eh áYÉæŸG RÉ¡L õ«Ø– ≈∏Y IQób É¡d ¿CG Éªc .ïdG .. ,(∫hÎ°ù∏µdG)¿ƒgódG

äÉ«ªµH ÉgòNCGh á≤HÉ°ùdG ¢VGôeC’G øe …CG øe êÓ©∏d AGOƒ°ùdG áÑ◊G ΩGóîà°S’ áæ«©e á≤jôW ó©H Oó– ⁄ -4

.º«∏°ùdG ¿É°ùfEÓd ≈àM áë°ü∏d kGó«Øe ¿ƒµj ób (kÉ«eƒj ΩGôé«∏e 200-100) á∏«∏b

:á«dÉàdG äÉ«°UƒàdG ¤EG åëÑdG Gòg øe ¢ü∏îf ¿CG øµÁ Éªc

¬æe »Ñ£dG á°UÉNh »ª∏©dG RÉéYE’ÉH á≤∏©àŸG á«Yô°ûdG ¢Uƒ°üædÉH ΩÉªàg’G øe ójõe Éæjód ¿ƒµj ¿CG »¨Ñæj -1

.º¡JÉfÉ©eh ≈°VôŸG Ω’B’ ∞«ØîJh ájô°ûÑ∏d ÒÑc ÒN øe É¡«a ÉŸ ∂dPh

áÑ°ùædÉH AGhódG Gòg ¿CG å«M AGOƒ°ùdG áÑ◊G É¡æe ¢üNCGh …ƒÑædG Ö£dÉH á≤∏©àŸG á«Ñ£dG çƒëÑ∏d §£N ™°Vh -2

¢VGôeC’G øe êÓ©∏d ¬eGóîà°S’ ≈∏ãŸG á≤jô£dG ójó– ƒg ¬LÉàëf …òdG øµdh äÉÑKG ¤EG êÉàëj ’h »©£b Éæd

.ô°VÉ◊G âbƒdG ‘ √QÉ°ûàfGh ¢VôŸG Gòg IQƒ£ÿ ¿ÉWô°ùdG ¢VôŸ ájƒdhC’G ¿ƒµJ óbh áØ∏àîŸG

áÄ«gh á«ÁOÉcC’G äÉ°ù°SDƒŸGh äÉ©eÉ÷G ‘ á°UÉNh á«Yô°ûdG á«Ñ£dG çƒëÑdÉH ájÉæ©∏d õcGôe áeÉbEÉH »°Uƒf -3

.∂dòd á∏gDƒŸG äÉ°ù°SDƒŸG ¤hG øe »ª∏©dG RÉéY’G

∫É› ‘ ¿ƒãMÉÑdG ó©àÑj ¿CGh …ƒÑædG Ö£dG ‘ çƒëÑdG É¡æe ≥∏£æJ »àdG ¢ù°SC’Gh óYGƒ≤dG π°UDƒJ ¿CG »¨Ñæj -4

á°ùÑà≤e øjhÉæY ™°Vh ∂dP øeh á«ª∏Y ÒZ äÉ°UÓNh ÜQÉŒ ≈∏Y á«Yô°ûdG á¨Ñ°üdG AÉØ°VG øe »eÓ°S’G Ö£dG

á«°üî°ûdG ÜQÉéàdG ≈∏Y á«æÑe á«LÓY äÉØ°UƒH áÄ«∏e Öàµd º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ∫ƒ°SôdG åjOÉMCG ®ÉØdCG øe

.kÉ«ª∏Y á≤KƒŸG ÒZ

º∏°Sh ¬Ñë°Uh ¬dBG ≈∏Yh óª Éæ«Ñf ≈∏Y ˆG ≈∏°Uh
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™LGôŸG

:á«Yô°ûdG ™LGôŸG : k’hCG
øH óª ˆGóÑY »HCG  ΩÉeEÓd – …QÉîÑdG í«ë°U  -1

áÑàµŸG á©ÑW – ™HÉ°ùdG Aõ÷G – …QÉîÑdG π«YÉª°SG

.É«côJ – á«eÓ°SE’G

êÉé◊G øH º∏°ùe Ú°ù◊G »HCG ΩÉeEÓd – º∏°ùe í«ë°U -2

çƒëÑdG á°SÉFQ ™jRƒJh ô°ûf – ™HGôdG Aõ÷G – …QƒHÉ°ù«ædG

.ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸÉH AÉàaE’Gh á«ª∏©dG

øH óªMCG ΩÉeEÓd – …QÉîÑdG í«ë°U ìô°ûH …QÉÑdG íàa -3

™jRƒJh ô°ûf – ô°TÉ©dG Aõ÷G – ÊÓ≤°ù©dG ôéM øH ≈∏Y

.ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG áµ∏ªŸÉH AÉàaE’Gh á«ª∏©dG çƒëÑdG á°SÉFQ

≈«ëj ÉjôcR »HCG ΩÉeEÓd – …hƒædG ìô°ûH º∏°ùe í«ë°U -4

.ôµØdG QGO á©ÑW – ™HÉ°ùdG ó∏éŸG – ±ô°T øHG

– ÊÉÑdC’G øjódG ô°UÉf óª – áLÉe øHG °S í«ë°U-5

.ähÒÑH »eÓ°SE’G ÖàµŸG – áãdÉãdG á©Ñ£dG – ÊÉãdG ó∏éŸG

ÊÉÑdC’G øjódG ô°UÉf óª – …òeÎdG °S í«ë°U -6

.»eÓ°SE’G ÖàµŸG – ¤hC’G  á©Ñ£dG – ÊÉãdG Aõ÷G –
ΩÉeEÓd – π«Ñ°ùdG QÉæe åjOÉMCG èjôîJ ‘ π«∏¨dG AGhQG -7

á©Ñ£dG –™HÉ°ùdG Aõ÷G – ÊÉÑdC’G øjódG ô°UÉf óª

.»eÓ°SE’G ÖàµŸG – ¤hC’G

ó∏éŸG – ÊÉÑdC’G ΩÉeEÓd – Ò¨°üdG ™eÉ÷G  í«ë°U -8

.»eÓ°SE’G ÖàµŸG – á«fÉãdG á©Ñ£dG – ådÉãdG

 2Ω – ÊÉÑdC’G ΩÉeEÓd – áë«ë°üdG åjOÉMC’G á∏°ù∏°S  -9

.»eÓ°SE’G ÖàµŸG – ¤hC’G á©Ñ£dG -4-

ßaÉ◊G ΩÉeEÓd – …òeÎdG ™eÉL ìô°ûH …PƒMC’G áØ– -10

Aõ÷G –…QƒØcQÉÑŸG øªMôdGóÑY øH óª  Ó©dG »HCG

.á«ª∏©dG ÖàµdG QGO – ¤hC’G á©Ñ£dG – ¢SOÉ°ùdG

≈∏Y øjódG Qƒf ßaÉë∏d – óFGƒØdG ™Ñæeh óFGhõdG ™ª› -11

çGÎ∏d ¿ÉjôdG QGO – ¢ùeÉÿG Aõ÷G – »ªã«¡dG ôµH »HCG øH

.`g1407 – »Hô©dG ÜÉàµdG QGOh

…hÉæŸG áeÓ©∏d – Ò¨°üdG ™eÉ÷G ìô°T ôjó≤dG ¢†«a -12

.áaô©ŸG QGO – á«fÉãdG á©Ñ£dG – ™HGôdG Aõ÷G –

øjódG ó› ΩÉeEÓd – ∫ƒ°SôdG åjOÉMCG ‘ ∫ƒ°UC’G ™eÉL-13

Aõ÷G – •hDhÉfQC’G QOÉ≤dGóÑY ≥«≤– – …Qõ÷G ÒKC’G øHG

.ôµØdG QGO – á«fÉãdG á©Ñ£dG – ™HÉ°ùdG

¢ûjhÉ°ûdG ÒgR ≥«≤– – …ƒ¨ÑdG ΩÉeEÓd – áæ°ùdG ìô°T -14

á«fÉãdG á©Ñ£dG – ô°ûY ÊÉãdG Aõ÷G – •hDhÉfQC’G Ö«©°Th

.»eÓ°SE’G ÖàµŸG –
Ö«£ÿG ˆGóÑY øH óªëŸ – í«HÉ°üŸG IÉµ°ûe  -15

ÖàµŸG – ÊÉÑdC’G øjódG ô°UÉf óª ≥«≤– – …õjÈàdG

.»eÓ°SE’G

:á«Hô©dG á«Ñ£dG ™LGôŸG :É«fÉK
Ö£dGh …ƒÑædG RÉéYE’G ÚH AGOƒ°ùdG áÑ◊ÉH AÉØ°ûdG -1

¤hC’G  á©Ñ£dG – É°TÉH  ¢ùª°T ¿É°ùM Qƒàcó∏d åjó◊G

. AGOƒ°ùdG áÑàµe –
¿É°ùM Qƒàcó∏d – AGO  πc  øe  AGhO – AGOƒ°ùdG áÑ◊G -2

.™jRƒà∏d …OGƒ°ùdG áÑàµe – ¤hC’G á©Ñ£dG – É°TÉH »°ùª°T

¿ÉgÈdGh áHôéàdG  ÚH AGOƒ°ùdG  áÑ◊G ‘ AÉØ°ûdG-3

á°ùeÉÿG á©Ñ£dG – Ö«£dG ˆGóÑY Ö«W , »FÉ«ª«µ∏d –
.∞dDƒŸG :ô°TÉædG – âjƒµdG - `g  1409 –

áÑ◊Gh π°ù©dGh  π°üÑdGh ΩƒãdG ‘  AÉØ°ûdG äGõé©e-4

. ±QÉY óª ÜõY óª AGóØdG ƒHCG – AGOƒ°ùdG

»MGó≤dG ó«ª◊GóÑY ìôØd – AGOƒ°ùdG áÑ◊ÉH AÉØ°ûdG-5

.`g1413 – ™jRƒàdGh ô°ûæ∏d AGô°SE’G QGO –
RÉ¡÷Gh AGOƒ°ùdG áÑ◊G :á∏≤e – »ª∏©dG RÉéYE’G á∏›-6

Oó©dG .23-16 ¢U – …hÉ°üdG OGƒ÷GóÑY .O – »YÉæŸG

.`g1423 Ió©≤dG hP – ô°ûY ™HGôdG

:á«Hƒ°SÉM ™LGôe :kÉãdÉK

áµÑ°ûdG ≈∏Y ±É≤°ùdG …ƒ∏Y ï«°û∏d á«æ°ùdG  QQódG ™bƒe-1

.(âfÎf’G) äÉeƒ∏©ª∏d á«ŸÉ©dG

á«ŸÉ©dG ácô°ûdG ≈∏Y ôJƒ«Ñªµ∏d á«ŸÉ©dG ácô°û∏d ±ôM ™bƒe-2

.(âfÎf’G) äÉeƒ∏©ª∏d

≈∏Y åëÑ∏d (GOOGLE.COM) πbƒb ™bƒe-3

.á«ŸÉ©dG áµÑ°ûdG

ácô°ûd  (6 QGó°U’G – ∞jô°ûdG åjó◊G áÑàµe) èeÉfôH-4

.ôJƒ«Ñªµ∏d ¢ùjô©dG
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á«ÑæLC’G ™LGôŸG :nÉ©HGQ

™LGôŸG  ôcòH »ØàcÉ°S É¡JÌµdh ájõ«∏‚’G á¨∏dÉH É¡Ñ∏ZCG)

 á«ŸÉ©dG  äÓéª∏d Medline ™bƒe ≈∏Y óLƒJ ’  »àdG

.(á«Ñ£dG

1-Pharm J Trans 1880;10:909911-

Greenish HG

2-J Pharm Sci United Arab Rep 
1960;1:919-

Mahfouz M, El-Dakhakhny M3-

Arzneim Forsch

3-Egypt Pharm Bull 1960; 42:411424-

Mahfouz M, El-Dakhakhny M.

4-Alex Med J 1960;6:543547-

Mahfouz M, Abdel-Maguid R, El-

Dakhakhny M. 

5-Gazette Egypt Pead Assoc 
1960;8:864866-

Badr-El-Din MK

6-Planta Med 1963;11(2):134138-

Gad AM, El-Dakhakhny M, Hassan 
MM

7-Drug Res 1965;15:12271229-

El-Dakhakhny M

8-Bull Islamic Med 1986;4:344348-

El-Kadi A, Kandil O

9-Saudi Pharmaceut J 1993;1:1821-

Basil AA, Erwa H

 10-Saudi Pharmaceut J 1993;5(2-

129-126:(3

Bamosa AO, Basil AA, Sowayan SA

11-Annals of Saudi Medicine 2001; 
21(3244-242 :(4-.

.Hawsawi ZA, Ali BA, Bamosa AO

12-Indian J Phys Pharm 2002;(2):195-

201

Bamosa AO, Ali BA, Hawsawi ZA

13-Saudi Pharmaceutical J 2002 
Oct;10(4):167176-.

Bodour MA

14-Arab Gulf J scient Res 
2003;21(2):102109-

Basil AA, Bamosa AO, Al-Hawsawi 
ZA

:É«∏©dG äÉ°SGQódG çƒëH :kÉãdÉK

¿ƒgódG ≈∏Y AGOƒ°ùdG áÑ◊G ÒKCÉJ ‘ IGQƒàcO  ádÉ°SQ-1

á©eÉL ,äÉæH Ö£dG á«∏c , …ôgGƒ¶dG iô°ûH /IQƒàcó∏d

.ôgRC’G

ôµ°ùdG ≈∏Y AGOƒ°ùdG áÑ◊G ÒKCÉJ ‘ Òà°ùLÉe  ádÉ°SQ-2

,Ö£dG á«∏c , …hÉ°Sƒg Ió«HR /IQƒàcó∏d ΩódG ‘ ¿ƒgódGh

.π°ü«a ∂∏ŸG á©eÉL

áÑ◊G øe áæ«©e πFÉ°üa äÉfƒµe á°SGQód Òà°ùLÉe ádÉ°SQ-3

,ádó«°üdG á«∏c ,¢S Ö«éæd ô°üe  ‘ ƒªæJ »àdG AGOƒ°ùdG

.IôgÉ≤dG á©eÉL

Review AGOƒ°ùdG áÑ◊G ≈∏Y á∏eÉ°T ä’É≤e :nÉ©HGQ

305-17:299;2003 Phytoth Res-1

Ali BH, Blunden G

83-77:(2)41;2002 Pakistan J Med Res-2

Randhawa MA, Gamdi MS
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¢ûeGƒ¡dG
325 - 324 áëØ°U º«≤dG øHC’ …ƒÑædG Ö£dG 1

(143) áëØ°U (10)ê íàØdG - (5687) …QÉîÑdG √GhQ 2

 254 áëØ°U 2Ω áLÉe øHG °S í«ë°U – áLÉe øHG √GhQ ,

.2880 ºbQ

. (143)  áëØ°U (10)  ê íàØdG  (5688) …QÉîÑdG √GhQ3  

AGOƒ°ùdG áÑ◊G ‘ ¿EG " ßØ∏H óæ°ùdG ¢ùØæH º∏°ùe ¬LôNCGh

ÜÉàc - AGOƒ°ùdG áÑ◊ÉH …hGóàdG ÜÉH (2215) ºbQ " .....

. ΩÓ°ùdG

 AGOƒ°ùdG áÑ◊ÉH …GhóàdG ÜÉH / ΩÓ°ùdG ÜÉàc / º∏°ùe √GhQ 4

(....) -89

áÑ◊G ‘ AÉL Ée ÜÉH -5 / Ö£dG ÜGƒHCG / …òeÎdG √GhQ 5

…òeÎdG  °S í«ë°U -í«ë°U  (2113) ºbQ /  AGOƒ°ùdG

.(1662) ºbQ ( 202) áëØ°U (2)ê

/253 áëØ°U /2 Ω / ¬LÉe øHG °S í«ë°U –  í«ë°U 6

 . 2779 ºbQ

"ÒÑµdG ºé©ŸG"  ‘ ÊGÈ£dG ¬LôNCG  ) :ÊÉÑdC’G ∫Éb  7

á°ù∏°S (äÉ≤K º¡∏c ¬dÉLQ ,í«ë°U √OÉæ°SEGh  ,(491)

.1819 ºbQ 432 áëØ°U 4 Ω áë«ë°üdG åjOÉMC’G

(538 h468/2) óªMCGh (2460 ºbQ) »°ùdÉ«£dG ¬LôNCG 8

hCG ÊõŸG C’Óg â©ª°S : ∫Éb IOÉàb  øY áÑ©°T ≥jôW øe

í«ë°U OÉæ°SG Gògh  ÉYƒaôe Iôjôg »HCG øY çóëj ÊRÉŸG

. (1069 ºbQ áë«ë°üdG åjOÉMC’G á∏°ù∏°S) äÉ≤K ¬dÉLQ

. (1905 áë«ë°üdG åjOÉMC’G á∏°ù∏°S ) 9

í«ë°U –  í«ë°U  . IójôH  øY (  Ö£dG  ‘ º«©f ƒHCG )  10

. (3163) ºbQ Ò¨°üdG ™eÉ÷G

(1/167/1) "§°ShC’G" ‘ ÊGÈ£dG ¬LôNCG : ø°ùM) 11

√GhQ º°UÉY ƒHCG  ÊÓ≤©dG …ô°ùdG »HCG  øHG  óª ≥jôW øe

øY IhôY  øH  ΩÉ°ûg øH ˆGóÑY øH ∂jô°T  øY  ìô÷G  øH

(1995 π«∏¨dG AGhQEG ) ( á°ûFÉY øY ¬«HCG

 ôeÉY øH Oƒ°SCG ÉæK 346/5 óªMCG ¬LôNCG ) :ÊÉÑdC’G ∫Éb 12

IójôH øH ˆGóÑY ≈æK »∏éÑdG ¿É«M øH π°UGh øY ÒgR ÉæK :

 ¬dÉLQ OÉæ°SG Gògh .  º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U »ÑædG øY ¬«HCG øY

ÒgR ¿CG »gh á≤«bO á∏Y ¬d ¿CG ÒZ , áà°ùdG ∫ÉLQ äÉ≤K º¡∏c

ƒg  É‰EGh ¿É«M  øH π°UGh : ¬dƒb ‘ CÉ£NCG ájhÉ©e øHG ƒgh

â∏b ...) ∫Éb ¿CG ¤EG ( .... ∞«©°V Gògh, ¿É«M øH ídÉ°U

»æ©j ídÉ°U ÉæK : ∫Éb ó«ÑY øH óª IOÉ÷G ≈∏Y √GhQ óbh

áæ÷G ¿EG " : ô¶f Éa ¬æe ”CG ºK ¬H IójôH øHG øY ¿É«M øHG

åjOÉMC’G  á°ù∏°S »æ©j" ôNB’G ÜÉàµdG ‘ " .. ≈∏Y â°VôY

 2 Ω  áë«ë°üdG åjOÉMC’G á°ù∏°S  .(3899 ºbQ " áØ«©°†dG

 . 863 ºbQ åjó◊G ≈∏Y ¬≤«∏©J ‘ 547 áëØ°U

 åjóM 518 áëØ°U 7 Ω ∫ƒ°UC’G ™eÉL ) …òeÎdG ¬LôNCG 13

ájGhôdG √òg "  •hDhÉfQC’G  QOÉ≤dGóÑY  ¬≤≤ ∫Éb .  5639

‘ äOQh óbh , ´É£≤fG Égóæ°S ‘h , áaƒbƒe …òeÎdG óæY

ÉgOÉæ°SEGh , Ö£dG ÜÉàc ‘ …ôØ¨à°ùŸG ¬LôNCG ´ƒaôe åjóM

." ∞«©°V

 QÉ£©dG ó«©°S øH »ëj ¬«ah §°ShC’G  ‘ ÊGÈ£dG √GhQ 14

 (87/5 ê óFGƒØdG ™Ñæeh óFGhõdG ™ª›) ∞«©°V ƒgh

229 áëØ°U …ƒÑædG Ö£dG (1)

145 áëØ°U 10 ê …QÉÑdG íàa (2)

‘ ÚHôéŸG øe øjô°UÉ©ŸG óMC’ äCGôb »æfCG ÖFGô¨dG øe *

áHôéàdG ÚH AGOƒ°ùdG áÑ◊G ‘ AÉØ°ûdG :ÜÉàc) ÜÉ°ûYC’G ÖW

É¡«a) º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ¬dƒb ∫ƒdóe øe ¿CG (¿ÉgÈdGh

ÜÉ°ûYCG ™e É¡eGóîà°SG ÜƒLh :AÉØ°T  »g  ¢ù«dh  (AÉØ°T

AÉØ°ûdG ¿C’ ∂dP (!!) ÉgOôØÃ É¡eGóîà°SG ΩóYh iôNCG

’ Éª«a ¢VƒÿG ÖFGô¨dG √òg πãe ÖÑ°Sh .É¡JÉÑcôe óMCG øe

⁄ åëÑŸG Gòg ‘ iôJ Éªc ∫ƒ≤dG Gòg πãe ¿EÉa AôŸG ø°ùëj

ä’ƒdóeh á¨∏dG GƒaôY øjòdG ´ô°ûdG AÉª∏Y øe ⁄ÉY ¬H π≤j

á«Ñ£dG çƒëÑdG ó¡°ûJ iôNCG á¡L øeh ,á«Yô°ûdG ¢Uƒ°üædG

iÔ°S Éªc ÉgOôØÃ Ió«Øe AGOƒ°ùdG áÑ◊G ¿CG ≈∏Y Iô°UÉ©ŸG

.åëÑdG Gòg øe ÊÉãdG π°üØdG ‘

.163 áëØ°U 6 ê …PƒMC’G áØ– 15

.145 áëØ°U …QÉÑdG íàa 16

.163 áëØ°U …PƒMC’G ¬Ø– 17

 . 229 áëØ°U …ƒÑædG Ö£dG 18

.352 áëØ°U 4 Ω ôjó≤dG ¢†«a 19

.145 ¢U 10ê …QÉÑdG íàa 20

.(163) ¢U (6)ê , …PƒMC’G áØ– 21

.144 ¢U (10)ê …QÉÑdG íàa 22
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. 145 ¢U (10)ê …QÉÑdG íàa 23

231- 230 ¢U …ƒÑædG Ö£dG (1)

 áÑ◊ÉH AÉØ°ûdG ô¶fG ÖàµdG øe êPÉ‰ ≈∏Y ´ÓWEÓd (2)

áÑ◊G ‘  AÉØ°ûdGh »MGó≤dG ó«ª◊GóÑY ìôØd  AGOƒ°ùdG

ˆGóÑY Ö«W : »FÉ«ª«µ∏d ¿ÉgÈdGh áHôéàdG  ÚH AGOƒ°ùdG

Ö«£dG

.1978 Ö«‚ 24

 ó«ª◊GóÑY ìôØd AGOƒ°ùdG áÑ◊ÉH AÉØ°ûdG ÜÉàc øe  25

.±ô°üàH »MGó≤dG

.1963 – √DhÓeRh OÉL 26

1965 »æNÉNódG 27

 π°SÉH  .O  ácQÉ°ûÃ ÖJÉµ∏d »ãëH ´hô°ûe øe ¢ùÑà≤e  (2)

.á«æ≤àdGh Ωƒ∏©∏d õjõ©dGóÑY ∂∏ŸG áæjóŸ Ωó≤e ï«°ûdG

 2000 QÉcƒHh ¢ùJQƒJ 28

 á∏› ‘ áYÉæŸG RÉ¡Lh AGOƒ°ùdG áÑ◊G åëH  ô¶fCG 29

.`g1423 Ió©≤dG hP 14 Oó©dG »ª∏©dG RÉéYE’G
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